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Dusan Simonovi¢, predsjednik COK-a
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Dusan Simonovic, predsjednik Crnogorskog olimpijskog komiteta

Da vjerujemo u snagu
sportalbudemo pouzdan
oslonac nasim sportistima

lan Crnogorskog olimpijskog komiteta za 2025. godinu, usvojen

na sjednici Upravnog odbora odrzanoj 21. februara, odrazava
realnost crnogorskog sporta i predstavlja izraz nase jasne vizije
magistralnih pravaca njegovog razvoja. Dokument se temelji na
sveobuhvatnoj analizi stanja u nasem sportu, potrebama naci-
onalnih saveza i izazovima koje zajedno prevazilazimo. Vodeni
strategijama Medunarodnog olimpijskog komiteta, Evropskih
olimpijskih komiteta, kao i sopstvenim promisljanjima, usmjereni
smo na inkluzivnost, izvrsnost i inovacije koje kroz sport, kao sna-
Zan kohezioni faktor, povezuju lokalne zajednice.
U fokusu nadeg rada je kontinuirana podrska sportistima i sportist-
kinjama kroz programe stipendija, edukaciju trenera, zastitu
mentalnog i fizickog zdravlja, kao i osnazivanje mladih
talenata. Posebnu paznju posvecujemo programima
priprema za Olimpijske igre u Los Andelesu 2028. Na3a
posvecenost ogleda se u pokretanju sveobuhvatnog
projekta koji koristi savremene tehnologije, analitiku i
personalizovani pristup svakom sportisti.
Takmicarski, rezultatski ciljevi samo su jedna strana
medalje. Sagledavajudi Siru sliku, snazno vjerujemo
u fundamentalne vrijednosti koje sport promovise -
jednakost, postovanije, integritet i solidarnost. Stoga
¢emo u ovoj godini nastaviti sa sprovodenjem aktiv-
nosti iz oblasti rodne ravnopravnosti, zastite sportista,
dualne karijere, odrzivosti i olimpijskog obrazovanja.
Iskreno smo zahvalni svim nasim partnerima -
Ministarstvu

sporta i mladih, . = —
nacionalnim ST EE "
savezima,

medunarodnim
organizacijama,
sponzorimai
lokalnim samou-
pravama koji sa m
nama dijele vizi- el
jurazvoja sporta .
u Crnoj Gori.

Pozivamo vas

da zajedno f) Q
budemo dio tog \

puta, da vjeru-

jemo u snagu ;g:ﬁgg;;; oL
sporta i budemo

pouzdan oslo-

nac nasim sportistima,

podrzavajuci ih na svakom koraku njihove
potrage za sportskom izvrsnoscu.

IMPIJSK| KOMITET
LYMPIC COMMITTEE

SIRO Boka laCe

e

u Tivtu:Nova era
sporta, zdravljal
turizmau Crmoj Gorl

LJ’hotelu SIRO Boka Place
u Tivtu odrzan je inspira-
tivni konferencijski razgovor
pod nazivom ,,Sport, wellness i
turizam - novaenergijarazvoja
Crne Gore*, koji je obuhvatio
teme od strateSkog znacaja za
buducirazvoj Crne Gore.

Na panelu su ucestvovali gos-
podin Dragoslav Séekié, mini-
star sportaimladih Crne Gore,
gospodin Dusan Simonovic,
predsjednik Crnogorskog
olimpijskog komiteta i gospo-
din Nik van Vonsel, direktor
hotela SIRO Boka Place. Kroz
dinami¢nu diskusiju otvorena
sukljucna pitanjavezanaza po-

U hotelu SIRO Boka Place odrzZan je panel na
kojern su ministar sporta Dragoslav Scekic,

predsjednik COK-a Dusan Simonovic i direktor
hotela Nik van Vonsel razgovarali o ulozi
sporta, zdravija i turizma u buducem razvoju
Crne Gore, uz poseban fokus na pripreme
za Olimpijske igre LAZ28

trebu Crne Gore za institucija-
makoje spajaju sport, zdravljei
turizam, kao i o ulozi ovakvih
koncepata u razvoju turizma
van ljetnje sezone. Poseban ak-
cenat stavljen je na znacaj pove-
zivanja sportskih infrastruktur-
nih projekata sa pripremama za

velika medunarodna takmice-
nja, ukljucujuci Olimpijske igre
Los Andeles 2028 (LA28).

Predsjednik COK-a, gospo-
din Simonovi¢, naglasio je da
SIRO Boka Place donosi no-
vu vrijednost crnogorskom
sportskom sistemu, pruzajuci

<

nasim sportistima uslove za
pripreme uskladusasvjetskim
standardima.

Ministar sporta i mladih,
gospodin Séekié, istakao je
vaznost strateSkog ulaganja u
infrastrukturu koja povezuje
sport, zdravlje i turizam, te na-
glasio da ovakvi projekti dopri-
nose diversifikaciji turisticke
ponude Crne Gore i njenom
odrzivom razvoju.

Direktor hotela SIRO, gospodin
Nik van Vonsel, predstavio je
inovativni koncept hotela koji
spaja fitnes, oporavak, ishranu i
pazljivnacin Zivota, teizrazio po-
nos sto SIRO Boka Place postaje
dom sportistima, rekreativcimai
svima koji biraju zdrav Zivot.
Posebno je naglaseno da e SI-
RO Boka Place imati znacajnu
ulogu u pripremama crnogor-
skih sportista za Olimpijske
igre LA28, kroz pruzanje vr-
hunske infrastrukture za tre-
ningioporavak.

Ovim dogadajem potvrdeno
je da Crna Gora, kroz sarad-
nju javnog i privatnog sektora,
gradi temelje za pozicioniranje
kao regionalni centar sport-
skogiwellness turizma.

DANICA SAKOTIC
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Ivan Boskovi¢, Sef misije na Igrama malih zemalja Evrope u Andori
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Potrudicemo seda
misija bude uspjesna

van Bogkovi¢, generalni se-

kretar Odbojkaskog saveza
Crne Gore, imace ulogu $efa
misije nalgramamalihzemalja
Evrope i na Olimpijskim igra-
mau Los Andelesu 2028. godi-
ne. Njegovoiskustvoiposvece-
nost sportistima bice vazno za
uspjesno predstavljanje Crne
Gore na medunarodnoj sceni.
Nedavno je Boskovi¢ prisu-
stvovao seminaru u Andori u
okviru priprema za IMZE.
Tokom seminara, delegati su
imali priliku da obidu sportska
borilista, smjestajne kapacitete
i upoznaju se sa infrastruktu-
rom koja ce biti na raspolaga-
nju sportistima. Razgovarano
je o klju¢nim segmentima,
poput sistema akreditacija,
transporta, medicinske podrs-
ke i drugih vaznih operativnih

detalja koji su neophodni za
uspjesno ucesce crnogorske
delegacije na Igrama.
Bogkovi¢ nam je u kratkim
crtama prenio utiske iz zemlje
domacina IMZE.

- Obzirom da se nalazi na
planinskom masivu isto¢nih
Pirineja, iako povrsinski ma-
la zemlja, ima nesvakidasnju
prirodu. Iako poznata po svo-
jim mondenskim skijaliStima,
zahvaljujuci kojima okuplja
veliki broj turista, Andora e,
siguran sam, biti dobar orga-
nizator Igara malih zemalja.
Prilikom obilaska, uvjerio sam
se da posjeduju svu potrebnu
infrastrukturu za organizaciju
Igara, a njihov organizacioni
tim je uhodan i iskusan - ista-
kao je Boskovic.

Sta je na $efa misije ostavilo

poseban utisak?

- Poseban utisak na mene je
ostavila priroda koja okruzuje
Andoru, zahvaljujudi Pirine-
jima, ali i to $to je veoma mala
zemlja, pa je bukvalno iza sva-
kogabrda novi grad.

Boskovi¢ se raduje uces¢u na
IMZE kao Sef misije, nakon $to
jeovu funkciju obavljao naIM-
ZE 2019. godine u Crnoj Gori,
ali i na Mediteranskim igra-
ma na pijesku - Peskara 2015
i Olimpijskim igrama mladih
Buenos Ajres 2018. godine.

- Potrudi¢emo se da ova misija
bude uspjesna i da nasi spor-
tisti imaju nesmetane uslove
da u Andori na najbolji nacin
predstavljaju nasu zemljuida
se u Crnu Goru vrate sa $to
ve¢im uspjehom - zakljucio je
Boskovic.

tkada su 2019. godine

izborili plasman na Mu-
ndobasket kao selekcija iz naj-
manje drzave koja je to uspjela,
kosarkasi Crne Gore su postali
neizostavni dio evropskih i
svjetskih $ampionata.
Nakon izvanrednih nastupa na
Eurobasketu 2022. i Svjetskom
prvenstvu godinu kasnije, iza-
branici Boska Radovic¢a obezbi-
jedili su vizu za novi Sampionat
Starog kontinenta. ,,Crveni® su
u grupi sa svjetskim prvakom
Njemackom, Svedskom i Bu-
garskom osvojili 2. mjesto, pa ce
Sesti put biti dio evropske elite.
Zrijebom je odluceno da Crna
Goraigrau grupi Bu Tampereu,
gdje cejojrivali opetbiti Njemac-
kaiSvedska, aliidomaca Finska,
Litvanija i Velika Britanija.
Mjesta u osmini finala u Ri-
gi ima za Cetiri najbolje, a svi
stru¢njaci su slozni u ocjenama
da bi crnogorska verzija Tor-
njevablizanaca - Bojan Dublje-
vi¢ i Nikola Vucevi¢ - zajedno
saostalima trebalo dase domo-
gnu glavnog grada Letonije.
- Smatram dasmougrupiuko-
joj mozemo da trazimo prola-
zak u osminu finala. Ipak, prije
svega se nadam da ¢emo na pr-
venstvu biti u najjacem sastavu
- istakao je selektor Radovic.
Ovo takmicenje bi¢e Labudova
pjesma sjajne generacije, koja je
navija¢ima donijela mnogo ra-
dostiuposljednjih 10-ak godina.
Sampionat iji sudomacini, osim
Letonije i Finske, jos i Poljska i
Kipar mogao bi da bude posljed-
nje veliko takmicenje za Citavu
plejadu sjajnih igraca - kapitena
Dubljevica, jednog od najbo-
ljih centara NBA Vucevica, ali i
Nemanju Radovica, Vladimira
Mihailovi¢a, Marka Todorovica,
mozdaiNikolu Ivanovica...
- Mnogo toga zavisice od sasta-
va, ali je jasno da se Njemacka i
Litvanija isticu kao prvi favoriti
grupe, dok ¢e se preostale cetiri
selekcije boriti za prolaz. Mno-
go faktora Ce uticati, ali sigurno
je da imamo $anse. Svedska i
Njemacka su protivnici iz gru-
pe gdje smo izborili plasman.
Njemci ¢e sigurno biti pojacani
sanjihovimigracimaizNBA li-
ge. Svedsku takode poznajemo

Izabranici Boska Radovica obezbijedili su vizu
Za novi sampionat Starog kontinenta

Labudova pjesma
Sjaj ne“generacij e

put igrace kosarkasi Crne Gore na evropskim prvenstvima. Najvece uspjehe su ostvarili
2017.i 2022. godine, kada su osvojili 13. mjesto. Prije tri godine, tim Boska Radovica je

upisao tri pobjede i dva poraza u grupi u Tbilisiju, a onda u

osmini finala pruZio veoma jak otpor domacoj Njemackoj i izgubio 85:79

odli¢noizkvalifikacija, madani
ostale ekipe nijesu nepoznate.
Utisak je svakako da smo do-
bili za rivale reprezentacije koje
imaju drugaciji stil igre od nas
- porucio je Radovic.

Kada se odigra posljednja uta-
kmica na Eurobasketu, na red
¢e dodi pitanja o buduénost na-
cionalnog tima.

A ubuduénosti igru nacional-
nog tima trebalo bi da nose i

momci koji su stasali u SC Der-
biju - Luka BogavaciDavid Mir-
kovi¢, kao i nesto iskusniji Petar
Popovi¢, Marko Simonovi¢, Igor
Drobnjak, Andrija Slavkovi¢...
Pitanje je, ipak, ko ¢e od novem-

bra igrati u kvalifikacijama za
Svjetsko prvenstvo 2027. godine
u Kataru, jer ¢e Mirkovi¢, kao i
Fedor Zugi¢ i Andrija Grbovi¢,
igrati u NCAA ligi i vjerovatno
nece biti dostupni.
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Nema vise igracica klase
prve kapitenke Hajdane
Radunovi¢, Jelene Skerovié,
Ive Perovanovi¢, Milke Bjeli-
ce, Jelene Dubljevi¢ i brojnih
drugih, ali tradicija se ne pre-
kida - ko$arkasice Crne Gore
¢e osmi put zaredom igrati na
evropskim prvenstvima.

U naizgled najlaksoj grupi u
kojoj su ikada igrale u kvalifi-
kacijama, ,,crvene® su prosle
Tantalove muke da bi se do-
mogle $ampionata ¢iji su do-
macini Greka, Ceska, Italija i
Njemacka.

Tim na ¢ijoj klupi od 2019. sje-
di nekada prva plejmejkerka
Jelena Skerovi¢ je dozivio po-
raze u Luksemburgu (71:49) i
Svajcarskoj (55:47). Prije toga,
Crna Gora je samo dva puta
stala na manje od 50 poena,
ito oba puta protiv Turske - u
Cetvrtfinalu Eurobasketa 2011.
(44:56) i Cetiri godine kasnije u
grupnoj faziSampionata Starog
kontinenta (41:61).

Pred posljednji mec¢ u Baru 9.
februara nijebiloizbora - samo
pobjeda je otvarala vrata jubi-
larnog, 40. Evropskog prven-
stva, a ekipi nije bilo lako na-
kon neocekivanog neuspjeha
u Arauu tri dana kasnije. Ali,
kada je bilo najpotrebnije,
Milica Jovanovic i saigracice
su odigrale najbolje i sa ko-
na¢nih ,,plus 33“ (86:53) ne
samo da su izborile plasman
na Eurobasket, ve¢ su izbaci-
le Luksemburg iz igre, iako je
pred posljednje kolo imao za
24 poena bolju kos-razliku od
Svajcarske.

- Cestitam igracicama na sjaj-
noj partiji, na velikoj pobjedi i
plasmanu na Eurobasket. Nije
bilo mnogo vremena nakon
poraza u Svajcarskoj, nakon
jutarnjeg treninga imale smo
sastanak, vratile smo povije-
renje u sebe. Nijesmo zabo-
ravili da smo mi te koje smo
igrale evropska prvenstva, da
smo na posljednjem Sampio-
natu osvojile 8. mjesto, tako
da smo ponovo bile borbene,
dobra odbrana i koncentraci-
ja. Objasnile smo igrac¢icama
na poluvremenu da ne moze
sve odjednom, da moramo biti

FIBA

Kosarkasice Crne Gore ¢ce osmi put zaredom igrati na evropskim prvenstvima

mirne, da bi trebalo da idemo
korak pokorak. Hvalaigracica-
ma od srca i Cestitke za ovakvu
partiju - rekla je Skeroviceva
nakon velike pobjede uBaru.

Mjesec nakon velikog trijumfa
u ,,Topolici“ odrzan je zrijeb za
Evropsko prvenstvo, a ,.crve-
ne“ su Zrijebane iz tre¢eg $esira
izaprotivniceugrupi CuBrnu

Najbolje

dobile branioca titule i polufi-
nalistu Olimpijskih igara u Pa-
rizu - Belgiju, domacu Cesku i
debitanta Portugal.

Za samo dvije selekcije bice
mjesta u kultnoj Dvorani mi-
ra i prijateljstva u predgradu
Atine, Pireju, gdje e se igrati
zavr$nica Sampionata. Jasno je
dasuBelgija i Ceska favoriti da

’/

(€5 ,; Vbl

se domognu Greke, ali je ovaj
tim pokazao daniko nikadane
bi trebalo da ga otpise.

- Mislim da imamo dosta do-
bru grupu. Teska, naravno, ali
istovremeno i dobra za nas.
Sve zavisi od nas, odnosno u
kojem ¢emo sastavu docekati
Eurobasket, jer ¢e to mnogo
uticati na ono $to ¢e biti nase

kada

zelje. Ima jo§ dosta do $ampi-
onata, sigurno da postoji mo-
gucnost da se nesto promijeni
u sastavima ostalih reprezen-
tacija, ali generalno dobra gru-
pa za nas - istakla je selektorka
nakon Zrijeba.

Crna Gora ¢e prvi me¢ u dvo-
rani ,Vodova“ u Brnu igrati
19. juna protiv Ceske i poslije

jenajteze ==

\ S
- \ =
f— ———

tog meca Ce biti jasnije da li ¢e
se domodi Cetvrtfinala. Dan
kasnije je duel sa prvakom
Evrope, a 22. juna utakmica sa
Portugalom, koji je u posljed-
njem kolu kvalifikacija iznena-
dio Srbiju u Koimbri (57:40) i
kao najbolja drugoplasirana
selekcija stigao do Eurobasketa
»ispred nosa“ Hrvatskoj.
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Lijepa prica nasih rukometasica sa dvomeca baraZa protiv Portugala za plasman na Svjetsko prvenstvo

~Lavice" osmi put na Mundijalu

STEFANIVANOVIC

Mudnij alje tu, ,,lavice” ¢e
u novembru pakovati
kofere za Njemacku i Holan-
diju. Nage djevojke su nakon
31:19 u Fafeu protiv Portugala,
u prvom mecu baraza, slavile i
u Podgorici 30:26.

Crna Gora je ponovo dio elite,
a 0d 2010. godine - debitan-
skog nastupana EP, nase ruko-
metasice propustile su samo
Ol u Parizu.

Ovo ¢e biti ukupno 19. veliko
takmicenje za nastim, kojijedo
sada ucestvovao tri putana Ol1
osam puta na EP (u novembru
¢e osmi put biti dio elite).
Kontinuitetza poStovanje, asr-
ce i karakter, nadamo se da ¢e
ih odvestiiu LA. Iz male baze
uvrh svjetskog rukometa. Do-

LLavice" ce 19. put biti dio velikog takmicenyja, a u
novembru ce upisati osmo ucesce na Mundijalu

bra prica, zar ne!

Sve je krenulo u Brazilu 2011,
acrnogorskajavnostjeuapril-
skom barazu mogla da uziva
u dvomecu sa Portugalom. I
zbogigreirezultata, ali i nekih
novih lica. Poslije ubjedljivih
»plus 12 Crnogorke su u Po-
dgorci potvrdile, pred doma-
¢im navija¢ima, vizu za Mun-
dijal. U revansu su igrale bez
kapitenke Purdine Jaukovi¢,
koja se lakse povrijedila u pr-
vom mecu.

- Najvaznije je da smo se pla-
sirali na Svjetsko prvenstvo.
Imali smo samo jedan trening

pred okupljanje i to je bio laga-
ni trening jer smo svi dogli sa
puta, tako da mislim da je ovo
dobar trening za nesto $to slije-
di. Sigurno bi nam bilo mno-
go lakse da smo vise zajedno,
a ubijedena sam da ¢emo se
uigrati do Svjetskog prvenstva
- porucila je Matea Pletikosic.
Ponosne zbog rezultata, ali i
pobjede kod kuce, bile su nase
reprezentativke.

- Ponosna sam $to smo pred
nasom publikom dosli do po-
bjede. Cijeli ciklus je bio napo-
ran, nesto na sta nismo navikli.
Prije prve utakmice nismo

imali zajednicki trenig, tek
smo se tamo skupile, ali smo
bile na visokom nivou. Svaki
trening i okupljanje mnogo
znaci, kako bi se stvarala $to
bolja hemija u ekipi - istakla je
Jelena Vukéevié.

Selektorka Suzana Lazovi¢ bi-
la je sre¢na $to su sve djevojke
dale doprinos rezultatu.

- Djevojke su odradile dobar
posao, nedostajala je Durdina
Jaukovi, ali su se ostale igraci-
ce potrudile da se taj nedosta-
tak manje vidi - kazala je Suza-
na Lazovi¢, nakon dvomeca sa
Portugalom.

Lazovi¢ je istakla vaznost
ucestvovanja na 19. velikom
takmicenju:

- Sre¢na sam $to su sve dje-

Tatjana Brnovi¢ zadovolj-
na je bila dvomecom sa
Portugalom i sre¢na zbog
plasmana na SP.

- Odigrale smo dva dobra
meca. Nametnule smo

“

rivalkama ritam, tako da
smo zadovoljne zavrsile
baraz - istakla je zamjenica
kapitenke Jaukovic.

A kako nasoj pivotkiniji
izgleda nova Crna Gora,

vojke dale doprinos ovom
rezultatu, jer sve su one nade
crnogorskog rukometa - za
buducnost i olimpijski ciklus
koji planiramo. Vjerujem da
¢e u narednom periodu biti
sve viSe debitantkinja, mora-
mo da gradimo i da na svim
buduc¢im okupljanjima ima-
mo $to vise mladih kako bi

vidjeli ko Sta moze.
Selektorkaje spustilaloptu, na-
pomenula da ih ve¢ u septem-
bru ¢ekaju nove obaveze.

- Mozemo da proslavimo, ali
vec¢ u septembru nas ¢ekaju
nove kvalifikacije, nove bor-
be... Ponavljam sre¢na sam i
ponosna na njih. Nakon dobre
utakmice u Portugalu i ova po-

4

Emotivan oprosta]

Prije pocetka utakmice Crna Gora - Portugal, uprili¢en je
oprostaj od reprezentacije za dvije sjajne rukometasice -
Eme Alivodic i Jelena Radivojevic. | obje su sa nacionalnim
timom osvajale odli¢ja. Radivojevic je bila dio zlatne gene-
racije sa EP 2012, a Alivodic¢ se okitila bronzanom meda-
ljiom, takode sa Sampionata Evrope - 2022. godine.

Dres sa drZzavnim grbom u znak zahvalnosti urucio im je
Petar Kapisoda, predsjednik Rukometnog saveza Crne Gore.

Svjetsko prvenstvo igra se od 26. nhovembra
do 14. decembra u Njemackoj i Holandlji

reprezentativke propustile su jedno veliko
takmicenje - Olimpijske igre u Parizu

-
Od 2010. godine i debija na EHF Euro, nase ‘

TATJANA BRNOVIC: Dobra energija sa fokusom na cilj

sa mnogo mladih igracica.
Kakva je perspektiva:
-Sve je novo. Ima mnogo
mladih igracicai bas se
osjeca smjena generacije.
Ono 5to se vidi, odnosno

L
vidjelo je dobra energija.
Fokusirano smo bili na
zadatke i cilj. Tome smo se
podredili. Samo pozitivhe
utiske nosim.

.

bjedaseracuna, mislim dasmo
primile dosta golova, ali sve ce-
mo detaljnije analizirati - sada
treba dabudemo srecne.

Svjetsko prvenstvo je daleko,
Njemacka i Holandija ¢e u no-
vembru i decembru docekati
najbolje reprezentacije planete.
- Djevojke tek treba da zavrse
sezonu, pa da krene nova. Ali

ono $to uvijek mozemo da
obe¢amo je da ¢emo ostaviti
srce na terenu. Mozda je fra-
za, ali znam da e svaka uvijek
»ginuti“ipokazati zbog ¢egaje
Crna Gora u vrhu - porucila
je Lazovi¢ i zahvalila se navija-
¢ima koji su od prvog do po-
sljednjeg minuta bili uz crno-
gorske rukometasice.

STEFANIVANOVIC
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VATERPOLISTI PETI NA SUPERFINALU SVJETSKOG KUPA: Plasman na Mundijal obezbijedili i prije prvog meca u Podgorici

ZAJkule" ostre Zzube za Singapur

dgovor na klju¢no

pitanje uoci Superfinala
Svjetskog kupa u Podgorici
Za crnogorske vaterpoliste
bio je jasan i prije nego su
odigrali prvi mec - rezultati
prva tri Cetvrtfinalna duela
iSli su im naruku i odlazak
na Svjetsko prvenstvo u Sin-
gapuru ucinili definitivnim.
Ispostavilo se da je za nasu
selekciju bilo klju¢no osvaja-
nje Sestog mjesta na Evrop-
skom prvenstvu odraznom
u Hrvatskoj prosle godine.

A TG
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Tada su ,,ajkule” Sampionat
Starog kontinenta zavrsile
iza Spanije, Hrvatske, Italije,
Madarske i Grcke.

Pored Crne Gore, na SP su
se plasirali i Srbija, Hrvatska i
Sjedinjene Americke Drzave
(kroz Olimpijske igre), Italija
koja je bila bronzana na
prvenstvu Evrope, predstav-
nici Azije - Japan i Kina, Bra-
zil i Kanada sa Panamerickih
igara, Australija, Juzna Afrika
i domacin Singapur.

Tim DejanaSavi€aje, iako
rezultatski rasterecen, uradio
sve da ostavi 5to bolji utisak
pred podgorickom i crnogor-
skom publikom. Manje-vise
je uspio u tome jer je ostva-
rio dvije pobjede i tijesno
izgubio od Hrvatske -
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dovoljno za peto mjesto.
- Znali smo 5to nam donosi
pobjeda protiv Hrvatske, ali
ispalo je da je ipak najvaz-
nije ono 5to se znaloi prije
toga - da smo se kvalifiko-
vali za Svjetsko prvenstvo.
MozZzda nas je neiskustvo
kostalo poraza u tom mecu.
Ali najbitnije je da rastemo
kao tim, 5to smo i pokazali.
Nadam se da ¢emo imati
vise vremena da se bolje
pripremimo i analiziramo
greske u narednom periodu
- rekao je Duro Radovié.
LAjkule® su od Hrvatske
izgubile sa 12:11 u posljednjoj
sekundi majstor-
skim pogot-
kom Lorena
Fatovica238
sekundi prije
- kraja. Pret-
"=+ hodno su kod
1"‘ 10:8 propusti-

le Sansu da odu na tri razlike
- ,barakude* takav poklon
nijesu propustile i otiSle su u
polufinale.

- Takve utakmice diZzu indi-
vidualni kvalitet, ali i timski
duh. Tako se na kraju rada
tim - rekao je selektor Savic¢
o duelu sa Hrvatskom.

Crna Gora je morala u
borbu od petog do osmog
mjesta, Sokirana porazom u
triler zavrsnici, ali zadovolj-
na jer je obezbijedila vizu
za Singapur i prvo veliko
takmicenje pod vodstvom
novog selektora.

Dueli sa slabijim rivalima,
Njemackom i Holandijom,
ogolili su koliko ,,ajkule*
moraju bolje da bi u Aziji
zaprijetili favoritima.

Njemci su pobijedeni s 19:15 u
mecu gdje je Crna Gora u dva
navrata imala ,,plus 6

pa utisak pokvarila u W
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posliednje dvije Cetvrtine.

- U druge dvije Cetvrtine je
nastala totalna konfuzija u
odbrani. Primili smo mnogo
golova, a moj stav je dai po
novim pravilima moze da se
igra dobra odbrana - ljut je
bio Savic.

Koliko se promijenio odnos
snaga u vaterpolu posljed-
njih godina - makar iz vizure
naseg nacionalnog tima

- pokazao je okrsaj sa Holan-
danima za peto mjesto.

Tim koji vodi strucnjak iz
Herceg Novog

Branko Mitro- e
vi¢ imao je
prednost gotovo
sve vrijeme, ali
nije kompletirao
iznenadenije - pre-
sudio je kvalitet
sajkula“igol

b

Nikole Moskova osam
sekundi prije kraja za trijumf
od 15:14.

- Utakmica s Holandijom
pokazala je da psiholoski
momenat uvijek mora da
bude na visokom nivou. | iz
poraza, aiiz ovakvih pobje-
da se najvise uci. Pravilismo
katastrofalne greske, a na
kraju pobijedili - naveo je
selektor Savic.

Crna Gora je bila oslabljena
na turniru u Podgorici jer su

A F
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nedostajali golman Petar
Tesanovici bek Vasilije
Radovié. Savic je izabrao
tim drugacdiji od prethodnih,
Zelio da vidi nesto novo, ali
na ljeto nece biti prostora za
improvizacije.

-1za nas je dobar turnir i
uvertira za ljeto. Ceka nas
Svjetsko prvenstvo u Singa-
puru gdje Zelimo da se poka-
Zemo u Sto boljem svjetlu
-izjavio je Moskov.

- Ekipa je mlada. Najvazni-

je je da se drzimo onoga

Sto selektor kaze i 5to se
dogovorimo. Onda ¢e prije
ili kasnije sve doci na svoje
- istakao je Moskov, igrac¢
razornog udarca.

Svjetsko prvenstvo u Sin-
gapuru igrace se od 12. do
24.jula.

Jedinu medalju na planetar-
nim Sampionatima crnogor-
ska reprezentacija osvojila
je 2013. godine - srebrnu u
Barseloni.

VPSCG/KRSTO VULOVIC
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»90OKOLI“ NA EURU: Omladinska reprezentacija prva je nasa fudbalska selekcija koja Ce igrati na velikom takmicenju

Predodrdeni da pisuistorju

Dvadeset peti mart 2025.
godine zlatnim slovima
upisan je u istoriju crnogor-
skog fudbala - omladinci suu
Thilisiju ostvarili san genera-
cijaipostali prva nasa selek-
cija koja se plasirala na veliko
takmicenje.

Od 13. juna ucestvovace na
Evropskom prvenstvu i moz-
da ¢e tek tada postati svjesni
veli¢ine ostvarenog uspjeha. U
kakvom ¢e samo drustvu biti
»sokoli“ - medu osam najbo-
liih reprezentacija Starog kon-
tinenta, akrozkvalifikacijejeto
pravo izborilo njih sedam jer je
Rumunija kao domacin imala
sigurno mjesto u zavrsnici.

- Lijepo je biti dio istorijskog
uspjeha za crnogorski fud-
bal. Izuzetno sam ponosan na
mombke koji su zasluzili ovaj
uspjeh velikim trudom i ra-
dom posljednjih godina. Na-
dam se da su svjesni koliki su
uspjeh napraviliisto nas éekau
junu, i koliko jo§ mogu da ura-
de ako ponovimo nesto sli¢cno
u Rumuniji - rekao je selektor
Nenad Vukéevic.

Nasa reprezentacija igrace u
grupi A s Rumunijom, Dan-
skom i aktuelnim $ampionom,
Spanijom.

Mladi ,sokoli ¢e se u prvom
kolu 13. juna sastati s doma-
¢inom, tri dana kasnije ceka
ih duel sa Danskom, a grupnu
rundu zatvorice 19. juna okrsa-
jemsa,,crvenom furijom®

U grupi B su Njemacka, Ho-
landija, Norveska i Engleska,
a njihovi mecevi igrace se 14,
17.120. juna. U polufinale ¢e
se plasirati po dvije selekcije iz
obje grupe.

Tim Nenada Vuk¢evica jedini
je debitant na U19 Evropskom
prvenstvu.

- Mislim da su grupe podjed-
nake, nema lakse i teze, pogo-
tovo za nas kao debitante. U
nasoj grupi favorit je Spanija,

ostali su pribliznog kvaliteta.
Pratio sam selekcije koje smo
dobili za protivnike. Za nas je
najvaznije da igraci imaju sto
ve¢u minutazu u klubovima,
dabudu fizicki i psiholoski $to
spremniji za veliko takmice-
nje. Ako budemo igrali kao u
Gruziji,nadam sedacemona-
praviti dobar rezultat - kazao
je Vukeevic.

»Sokoli“ su u martu bili prviu
grupi 2 elitne runde kvalifika-
cija i iza sebe ostavili Poljsku,

GruzijuiSlovacku.
Prethodno su u novembru u
preliminarnoj rundi kvalifika-
cija, tada pod vodstvom Gora-
na Perisica, bili drugi u grupi 8,
iza Italije, a ispred Grcke i Bo-
sneiHercegovine.

Fantasti¢an uspjeh U19 selek-
cije je izmedu ostalog i plod
rada u okviru Skole fudbala
FSCG. Vasilije Adzi¢, Andrija
Bulatovi¢, Marko Perovi¢, Bo-
din Tomasevi¢idrugoviprvisu
polaznici tog projekta, kojiima

za cilj okupljanje i dugoro¢ni
zajednicki rad najtalentovani-
jihigraca iz iste generacije.
Momci rodeni 2006. godine i
kasnije su izgleda predodrede-
ni da budu na prvim stranama
prica za istoriju.

- Mladi ste i nijeste jo$ svjesni
koliki je ovo uspjeh za drzavu
kolika je Crna Gora. Igrali ste
dobro i nadam se da ¢e vam
ovaj rezultat biti podstrek u
daljoj karijeri. Zelim vam da
nastavite da budete dobri, naj-

bolji, kao $to ste bili posljednjih
godina otkad je formirana ova
selekcija. Ukontinuitetu pravi-
te dobre rezultate, nadam se da
Cete nastaviti i vrlo brzo postati
i,,A” reprezentativci - porucio
je generaciji od zlata predsjed-
nik Fudbalskog saveza Crne
Gore Dejan Savicevic.

S kakvim e rivalima ,,crveni®
odmjeriti snage na Evropskom
prvenstvu?

Rumunija drugi put igra na
EP kao domacdin (debitovala

2011), a ovo ¢e joj biti ukupno
treci nastup na kontinenalnoj
smotriu ovoj konkurenciji.

U oba prethodna uces¢a (dru-
go je bilo 2022) eliminisana je
u grupi - ima u¢inak od remija
ipetporaza.

Danska ¢e drugi put igrati na
Euru za fudbalere do 19 go-
dina. Prosle godine ispali su u
grupi,uzucinakodremijaidva
poraza.

Spanija, posljednji rival
»sokola“ u grupi A, rekorder

Put Crne Gore doistorije

GRUPA 8 (GRCKA)
CrnaGora-ltalija
Grcka—-CrnaGora
CrnaGora-BiH

GRUPA 2 (GRUZLJA)
Crna Gora—Slovacka
Poljska—CrnaGora
Gruzija—CrnaGora

PRELIMINARNA RUNDA KVALIFIKACIJA

TABELA: Italija9, Crna Gora 6, Grcka 3, BiH 0 bodova.

ELITNA RUNDA KVALIFIKACLJA

TABELA: Crna Gora 7, Poljska 6, Gruzija 3, Slovacka 1 bod.

0:3
0:3
3:2

11
0:1
13

je u omladinskoj konkurenciji.
Petnaesti put igrace na Euru i
pokusati da osvoji 10. titulu.
,»,Crvena furija“ je bila U19
$ampion Evrope ,2004 ,2002
,2015,2012,2011,2007,2006
2019.12024. godine.

- Medu osam smo ekipa u
Evropi, to nije mala stvar. U
Rumuniju ¢emo otici da se
pokazemo u najboljem svjetlu
i dokazemo da imamo veliki
kvalitet. Mislim damozemoda
se nosimo sa svima, igracemo
otvorenog garda i na pobjedu
—porucio je Andrija Bulatovi¢,
vezista francuskog Lansa po-
zajmljen Buducnosti do kraja
sezone.

GRUPA A

13.JUN
17.00-Spanija—Danska
(stadion ,Dulesti’; Bukurest)
20.00-Rumunija-CrnaGora
(, Trijumfalna kapija’; Bukurest)

16.JUN
17.00-Danska-Crna Gora
(,Pulesti” Bukurest)
20.00-Rumunija-Spanija
(,Angel Jordanesku’, Voluntari)

19.JUN
19.00-CrnaGora-Spanija ,llie
Oana’; Plojesti)
19.00-Danska-Rumunija
(, Trijumfalna kapija’, Bukurest)
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D 1 uska ragbi reprezenta-
cija Crne Gore prvi put

* Ceucestvovati na Igrama malih
zemalja Evrope, a kapiten Bo-

ris Mijuskovi¢ kazao je da ce
predstojece obaveze biti najve-
¢e do sada. Izazov je ogroman,
. ali predaja nije opcija. Zeljno se
iScekuje put u Andoru gdje ce
* nastupatiijedna od najelitnijih
selekcija - Luksemburg.

_~ O ragbiju, iskusenjima, oba-

vezama i jo§ 0 mnogim dru-
gim stvarima razgovarali smo
sa kapitenom.

- Ragbi iziskuje potpuno emo-

cijalno i fizicko davanje, tako
se ponasamo da bi mogli da
uhvatimo korak za nekim
sportovima gdje se, da kazem
ozbiljnije pristupa kako infra-
stukturno, tako i investiciono.
Dosta se trosimo, dajemo sve
od sebe, ali i uzivamo. Pokusa-
vamo da damo i uzmemo od

ragbija sve $to mozemoitoje -

recept da ovaj sport dalje Zivi i
traje u Crnoj Gori. e
Tojeisatisfakeija.

- Jeste. Vremenom smo postali
porodica, a specifi¢an je, mo-
gu da kazem, i mentalni sklop

i
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ljudi koji mogu da uzivaju u
ovom sportu. Prosli smo za-
jedno kroz pobjede i poraze,
malo viSe bilo je poraza pa
smo vjerovatno zbog toga bli-
Zi, cvrsciislozniji.

Igre malih zemalja Evrope su
izazov. Koliko motivi$u?

- Mislim da ¢e to biti ubjedlji-
vo najteze takmicenje. Zato $to
¢e nastupati neke zemlje koje
su blizu velesilama ragbija kao
Sto su Spanija, Francuska, En-
gleska... Igrali smo ve¢ protiv
tih reprezentacija u najvecem
brojusslucajeva, nazalost, gubili
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Ragbijenajbolja
~ Simulacija zZivota

smo. Ali, smo uvijek spremni
daiznenadimo. Nadam se da
¢emo se dobro pripremitiipo-
kusati da napadnemo medalju.
Najveci problem su privatne
obaveze. Momci su zaposljeni
na razli¢itim poslovima, §to
iziskuje maksimalan anga-
zman i tesko mozemo sebi da
priustimo da budemo svi tu
- na kampovima, treninzima,
utakmicama i putovanjima.
Valjalo bi nam da vise vreme-
na provodimo zajedno i duze
se pripremamo za sve $to nas
¢eka. Ali, ragbi je najbolja si-
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mulacija Zivota. Mora da se
improvizuje i prilagodava, a to

isadaradimo - jasan jekapiten. .

Koliko iskustva ima nas nacio-
nalni ragbi tim?

- Odskacu odredeniigracikoji
su tu duzi niz godina, a koji su
odavno zajedno i prosli dosta
toga. Medutim, ima igraca

~ koji suu rasponu od cetiri go-

dine. Moramo da se dajemo i
radimo vise od drugih, neka-
ko da te praznine popunimo
drugim stvarima.

U ragbiju je vazna snaga, br-
zina... Pravovremene i mudre
odluke, zar ne?

- Tako je. Da loptu zadrzava-

mo $to duze, osvajamo pro-

stor i polozimo u polje protiv-
nika. Zvuci jednostavno, iz tri
koraka, ali da bi dosli do toga
to je prili¢no strateska postav-
kaigre.

Zenska ragbi reprezentacija
je na prethodnim IMZE na
Malti debitovala bronzanim

odli¢jem. Ceka ih nastup na_
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EPujunu-u
Andori. Prije
dvije sedmice, a
podolasku sa Mal-
te, u kompletnom sasta-
vu odradile su trening i
turnir.

Vidjelo se na prvom
ovakvom nastupu
upravo ono $to nam
je predsjednica Sa-
veza - Zorica Ko-
sti¢, pricala: ljubav
ientuzijazam.
Najavila je predsjed-
nica pripremni Kamp
uBeranama, sazeljom
da se do kraja godine
nassjeveru Crne Go-
re osnuje ragbi
tim.
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L.a28 program priprema
Inicijativa jerevolucionaran
iskorak za crnogorski sport

LA 5%

rnogorski olimpijski komitet po-

krenuo je napredan i sveobuhvatan
program priprema za Olimpijske igre u
Los Andelesu 2028. godine. Ova inicijati-
va predstavlja revolucionaran iskorak za
crnogorski sport, a ima za cilj da poveca
konkurentnost nasih sportista i spor-
tistkinja kroz personalizovani pristup,
primjenu najsavremenije tehnologije, te
snazan fokus na ishranu i mentalno zdrav-
lje. Program LA28 razvijen je u saradnji
sa kompanijama Artifit iz Beograda i Fi-
trevolution iz Niksica, i uz podrsku Mi-
nistarstva sporta i mladih, kao i fonda
Olimpijske solidarnosti MOK-a. Rijec je
o novom, holistickom modelu priprema
koji stavlja sportistu u centar paznje i pri-
lagodava svaki aspekt treninga individu-
alnim potrebama.

PERSONALIZOVANI
RAZVOJSPORTISTA

Ussredi$tu programa LA28 nalazi se okvir
usmjeren na sportiste, koji naglasava
individualni razvoj svakog takmicara.
Sredinom 2025. planirane su pocetne
evaluacije za sve olimpijske kandidate
— detaljne analize tjelesne kompozicije,
testovi pokretljivosti, metabolicki testovi
izdrzljivostiidrugispecijalisticki pregledi.
Na osnovu tih sveobuhvatnih procjena,
strucni tim ce za svakog sportistu kreirati
prilagodeni plan treninga.

»Detaljniuvid utrenutno stanje omoguca-
va nam da za svakog pojedinca osmislimo
optimalan program’; objasnjava predsjed-
nik COK-a Dusan Simonovi¢, isticuci da
se u obzir uzima sportska disciplina, pol
inivo razvoja karijere svakog takmicara.
»Drugim rijeéima, plan priprema za
mladog atleticara u usponu razlikovace
se od plana za iskusnu olimpijku - svako
dobija ono $to bas njemu ili njoj najvi-
$e treba. Takav personalizovani pristup
trebalo bi da omoguci brzi napredak i
smanyji rizik od povreda, jer se treninzi i
opterecenja prilagodavaju sposobnosti-
mai ciljevima pojedinca®

NAPREDNA TEHNOLOGIJA U
SLUZBIVRHUNSKIHREZULTATA

Program LA28 integriSe savremenu teh-
nologiju kroz sportsku platformu, razvi-
jenu u partnerstvu sa kompanijom Artifit.
Ova digitalna platforma koristi vjestacku
inteligenciju (AI) za analizu ogromnog
broja podataka prikupljenih tokom testi-
ranja i priprema. Na primjer, u platformu
seunose podacisa treninga (brzina, snaga,
izdrzljivost), medicinski nalazi i rezultati
psiholoskih procjena. Al zatim sve to obje-
dini i generiSe personalizovane izvjestaje

LA 5%
28 %

PROGRAM PRIPREMA
ZA OLIMPUISKE IGRE

za svakog sportistu - dajuci uvid u fizicke
performanse, potencijalne rizike od po-
vredaistatus mentalnogzdravlja. Trener-
ski tim putem platforme prati napredak u
realnom vremenu: vizuelizacije podataka
i mobilna aplikacija omogucavaju da se
svaki trend ili odstupanje odmah uoci.
Ako se, recimo, primijeti pad u kvalitetu
sna ili skok u nivou stresa sportiste, plan
treninga se moze pravovremeno prilago-
diti kako bi se sprijecio sindrom pretreni-
ranostiili povreda.

»Iehnologija nam pomaze da reagujemo
na vrijeme i usmjerimo sportistu ka opti-
malnom ucinku’; rekaoje Igor Ognjenovi¢
iz FITREVOLUTION-a, dodajuci da di-
gitalna platforma povezuje sve stru¢njake
- trenere, ljekare, psihologe i nutricioniste
- na jednom mjestu gdje zajednicki prate
svakog olimpijskog kandidata.

ISHRANA | SUPLEMENTACIJA
POMUJERI

Pored kondicionih treninga, velika paznja
posvecuje se ishrani. Svaki sportista uklju-
¢en u LA28 program dobice personalizo-
vani plan ishrane, prilagoden potrebama
njegove discipline i individualnom me-
tabolizmu. Planovi ishrane osmisljeni su
tako da poboljsaju performanse na terenu,
ubrzaju oporavak poslije napora i o¢uvaju
optimalno zdravlje sportista tokom ¢ita-
vog olimpijskog ciklusa. Nutricionisti ¢e
na osnovu metabolickih testova odrediti
idealan omjer makronutrijenata, optima-
lan unos kalorija i potrebne suplemente za
svaki dan priprema. Redovne kontrole tje-
lesne kompozicije - mjerenje misi¢ne ma-
se, masnog tkiva, hidratacije - obezbijedice
da strategija ishrane ostane uskladena sa
promjenama u formi sportiste.

Nista nije prepusteno slucaju: cak ce i
suplementacija (vitamini, minerali, pro-
teinski dodaci) biti propisana ciljano,
prema potrebama i deficitima utvrde-
nim kod svakog pojedinca. Jedan od cr-

nogorskih olimpijskih kandidata, kojive¢
sprovodi novi plan ishrane, kaze da mu
ovakav pristup ,,uliva povjerenje da sam
na pravom putu - osje¢am vise energije i
brzi oporavak nego ranije‘

MENTALNASPREMNOST
KAOKLJUCUSPJEHA

Inovativnost programa LA28 ogleda se i
utome $to izjednacava mentalnu pripre-
mu sa fizickom. Svaki sportista prolazi
kroz detaljno psiholosko profilisanje ka-
ko bi se identifikovale njegove mentalne
snage, ali i aspekti na kojima treba raditi
- bilo da je to upravljanje stresom, kon-
centracijailisamopouzdanje. COKjean-
gazovao tim sportskih psihologa koji ¢e
redovno raditi sa olimpijcima. Planirane
su individualne sesije i grupne radionice
posvecene mentalnoj otpornosti, tehni-
kama relaksacije, postavljanju ciljevaivi-
zualizaciji uspjeha. Cilj je da nasi sportisti
na Olimpijskim igrama budu psiholoski
¢vrsti i spremni da se nose sa pritiskom
najvece sportske scene.

»Zelimo da svaki sportista u odlu¢ujuéem
momentu reaguje smireno i fokusirano,
svjestan da je pro$ao vrhunske pripreme i
fizicki i mentalno* naglasava predsjednik
Simonovi¢, dodajudi da se u sportu vr-
hunskog nivoa odlu¢uje u nijansama - a
psiholoska stabilnost ¢esto pravi razliku
izmedu medalje i prosje¢nog rezultata.

DUGOROCNIZNACAJ
ZA CRNOGORSKISPORT

Program LA28 nije vazan samo kao pri-
prema za predstojece Olimpijske igre, ve¢
ikao investicija u budu¢nost crnogorskog
sporta. Prvi put se u Crnoj Gori sprovodi
ovako sveobuhvatan, nau¢no utemeljen
program treninga, $to postavlja nove stan-
darde za rad sa sportistima svih nivoa.
Povezivanjem sa kompanijama iz oblasti
sportske tehnologije i lokalnim stru¢nja-
cima, COK podstice razvoj sportske nau-
ke i industrije i u Crnoj Gori. Dugoroc¢no,
koristi Ce osjetiti i $ira zajednica: vrhunski
rezultati nasih sportista na svjetskoj sce-
ni inspiri$u mlade da se bave sportom, a
naglasak na zdravoj ishrani i mentalnom
zdravlju Salje poruku i van terena - o zna-
¢aju brige za tijelo i duh. Ocekuje se da ¢e
Program LA28 obuhvatiti desetine per-
spektivnih sportista iz raznih sportova
(od individualnih poput jedrenja, atletike
idzudoa, do timskih poput vaterpolairu-
kometa), a svi oni postace ambasadori no-
vog pristupa treniranju. Los Andeles 2028
jeciljnavidiku, ali nasljede ovog programa
osjetice se i decenijama poslije - kroz jaci,
pametniji i zdraviji crnogorski sport.

—
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- dvep 1 olimpijsko
obrazovanje u skolama

OLIMPIISKO |
OBRAZOVANJE

deali olimpizma uskoro ¢e

postati dio svakodnevne
nastave u crnogorskim $ko-
lama. Olimpijski obrazovni
program (OVEP) bice od na-
redne skolske godine uveden u
osnovne $kole, $to predstavlja
znacajan iskorak u promoci-
ji sportskih vrijednosti me-
du mladima. Ovaj program,
koji je razvio Medunarodni
olimpijski komitet, usmjeren je
na edukaciju djece 0 osnovnim
olimpijskim vrijednostima:
prijateljstvu, postovanju, fer-
pleju, solidarnosti, toleranciji i
vaznosti zdravog nacina zivota.
Kroz zanimljive nastavne
aktivnosti i igre, ucenici ¢e uciti
o istoriji Olimpijskih igara,
znacaju timskog duha i kako da
primjenjuju principe fer-pleja u
svakodnevnom zivotu. - OVEP
program nije samo ucenje o
sportu - to je zivotna $kola za
mlade generacije, kaze Dusan
Simonovi¢, predsjednik COK-a,

isticuc¢ida programimazaciljda
izgradikarakteripodstakne dje-
cudabuduboljiljudikrozsport.
Uvodenje OVEP-a u $kolski
sistem rezultat je bliske sarad-
nje COK-a sa Ministarstvom
prosvjete, nauke i inovacija.
Posebno je vazna podrska koju
je pruzio crnogorski Zavod za
skolstvo, ¢iji su strucnjaci dali
pozitivno misljenje o progra-
mu. Time je otvoren put da se
olimpijske lekcije integrisu u
zvani¢ne $kolske kurikulume.
Planirano je da ve¢ tokom ove
godine COK organizuje obu-
ke za nastavnike kako bi se te-
meljno pripremili za primjenu
OVEP-a u praksi. U saradnji
sa Ministarstvom prosvjete,
nauke i inovacija, bi¢e odrzane
trodnevne radionice za pro-
svjetne radnike iz cijele zemlje.
Teme radionica obuhvatice
$irok spektar: od istorije i filo-
zofije Olimpijskih igara, preko
kreativnih nacina da se olimpij-

skevrijednosti utkaju urazlicite
predmete, pa do izrade nastav-
nih planova i projekata koji po-
vezuju sport sa svakodnevnim
ucenjem. Nastavnici ¢e kroz
prakti¢ne vjezbe nauciti kako
dadjeciprenesu vrijednosti po-
put timskog rada, uvazavanja
protivnika, rodne ravnoprav-
nosti u sportu i vaznosti fizicke
aktivnostiza zdravlje.

COK je ve¢ preveo i prilago-
dio sve potrebne materijale
za OVEP na crnogorski jezik.
Priru¢nici za nastavnike, radne
sveske za ucenike i multime-
dijalni sadrzaji spremni su za
distribuciju $kolama. Ovi ma-
terijali su kreirani tako da budu
zanimljivi danasnjoj djeci - sa
puno ilustracija, interaktivnih
zadatakaiprimjeraizsportako-
ji su bliski lokalnom kontekstu.
Zasto je olimpijsko obra-
zovanje vazno? Uvodenjem
OVEP-a, kole postaju vise od
obrazovnih ustanova - one

postaju rasadnik buducih od-
govornih gradana i mozda su-
trasnjih $ampiona. Kroz ovaj
program, mladi sticu svijest o
znacajusportskogduhaiuceda
cijene napor, upornost i poste-
nje. U drustvu u kom su mladi
sve vide okrenuti digitalnim
tehnologijama i pasivnijem na-
¢inuZivota, ovakavvid edukaci-
jepodsticeih nakretanje, timski
radizdravstil zivota. Djecakoja
od malih nogu usvoje principe
tolerancije i medusobnog po-
Stovanja vjerovatnije e te vri-
jednosti prenositiivan sportske
arene — usvoje porodiceikasni-
je radna okruzenja. Na taj na-
¢in, efekti OVEP-a prelaze $kol-
ske klupe i doprinose izgradnji
tolerantnije i zdravije zajednice.
Program takode jaca vezu iz-
meduobrazovanjaisporta. Tra-
dicionalno, fizicko vaspitanje je
Cesto bilo sporedni predmet,
ali kroz OVEP se sport i olim-
pijske teme integrisu i u druge
predmete, ¢cime sport dobija za-
sluzeno mjesto u obrazovnom
sistemu kao snazno vaspitno
sredstvo. Dugorocno, to moze
popraviti status sporta u nasem
drustvu - skole ¢e obrazovati
generacije u¢enika koji razumi-
juvaznost sporta i olimpijskih
vrijednosti. Neki od njih moz-
da ¢e se i sami ozbiljnije baviti
sportom inspirisani ovim pro-
gramom, $to moZe povecati ba-
zu talentovane djece u raznim
sportovima. Dobitnici su svi: i
sport, koji dobija novu mladu
publiku i buduée takmicare, i
drustvo, koje dobija odgovor-
nijeizdravije gradane.

Predsjednik COK-a Dusan Si-
monovi¢ naglasava da je uloga
OVEP-a strateska: ,Olimpij-
sko obrazovanje je investicija
u buduc¢nost. Ako nasa djeca
odrastaju uz vrijednosti poput
fer-pleja, postovanja i toleran-
cije, Crna Gora ¢e za deset-dva-
deset godina imati ne samo
bolje sportiste, ve¢ i bolje ljude®.
Crna Gora se ovako pridruzuje
velikoj olimpijskoj porodici ze-
malja koje obrazuju mlade na-
rastaje u duhu olimpizma, uvje-
rena da ¢e se svaka investicija
u mlade mnogostruko vratiti
kroz napredak drustvaisporta.

Zastita sportistal sportistkinia

vaki sportista, bilo rekreati-
ac ili olimpijski Sampion,
zasluzuje da trenira i takmici
se u bezbjednom okruzenju
gdje se postuju njegovo do-
stojanstvo i prava. Voden tom
idejom, Crnogorski olimpijski
komitet je prethodnih godi-
na pokrenuo sveobuhvatnu
inicijativu za zastitu sportista
i sportistkinja (safeguarding),
uskladenu sa najvisim medu-
narodnim standardima. Kon-
cept safeguarding-a u sportu
podrazumijeva skup mjera i
politika koje osiguravaju da
su sportisti zasti¢eni od bilo
kakvog oblika zlostavljanja,
nasilja, diskriminacije ili zane-
marivanja. Jednostavno rece-
no, cilj je da sportska borilista
i svlacionice budu mjesto gdje
vladaju postovanje, fair play i
sigurnost, a ne strah ili neizvje-
snost. Ovaznostioveinicijative
mozdanajbolje govoripodatak
da su proteklih godina mnoge
zemlje, pa i Medunarodni
olimpijski komitet, uvele stro-
ge programe zastite nakon $to
su globalno otkriveni slucajevi
sistemskog zlostavljanja spor-
tista. COK Zeli da proaktivno
djeluje i sprijeci bilo kakav vid
neprimjerenog ponasanja u cr-
nogorskom sportu prije nego
$to se problemi pojave.

EDUKACUJA I PROTO-
KOLIZA SIGURNOST

Jedan od prvih koraka jeste
edukacija svih uklju¢enih u
sportski sistem o znacaju za-
§tite sportista. I ove godine
planirano je odrzavanje niza
radionica i seminara za trene-
re, sportske radnike, paisame
takmicare, na kojima ¢e se raz-
govaratio prepoznavanjuipre-
venciji zlostavljanja. Treneri
¢e, primjera radi, pro¢i obuku
kako dauspostave zdravodnos
povjerenja sa sportistimaigdje
su granice dozvoljenog pona-
$anja u trenaznom procesu.

- Moramo jasno staviti do zna-
nja da bilo kakav oblik nasilja,
bilo fizickog ili psihickog, nije

oD _

prihvatljiv u sportu, rekla je
Maja Pekovi¢, zamjenica ge-
neralnog sekretara COK-a i
MOK sertifikovani Safeguar-
ding officer, dodajuci da e se
uspostaviti i mehanizmi pri-
javljivanja svakog incidenta. U
praksi, to znaci da ¢e sportisti
i njihovi roditelji imati jasno
definisane kanale (telefonske
linije, email adreseionline plat-
forme) putem kojih ¢e moci
anonimno ili javno da prijave
bilo kakav oblik uznemiravanja
ili zlostavljanja. Jednom kada
se prijava podnese, slijedi brz i
transparentan odgovor - COK
¢e oformiti tim za reagovanje
koji ¢e u saradnji sa nadleznim
institucijama ispitati slucaj i
preduzeti mjere zastite Zrtve.

Paralelno sa edukacijom, COK
radi na uspostavljanju ¢vrstih
etickih okvira u sportu. Skup-
stina COK-a vec je usvojila
novi Eticki kodeks koji propi-
suje standarde ponasanja za
sve sportske radnike i sportiste
pod okriljem COK-a. Bice
formirana i Eticka komisija —
nezavisno tijelo zaduzeno da
prati primjenu standarda, pri-
ma eventualne prijave krSenja

&

etike i predlaze sankcije. Time
se uvodi sistem odgovornosti
na svim nivoima: viSe nece biti
moguce daseeventualnisluca-
jevizlostavljanjailikrSenja pra-
va,guraju pod tepih”. Svako ko
prekrsieticka pravilasuocicese
sa disciplinskim postupkom,
au tezim slucajevima i krivi¢-
nom odgovornos$cu.

- Ovako postavljen kodeks i ko-
misija za pracenje su snazna po-
ruka da je dobrobit sportista na
prvommyjestu, istakla je Pekovi.

ZASTITAMLADIH

Ova inicijativa stavlja poseban
akcenat na zastitu maloljetnih
sportista i drugih ranjivih gru-
pa. Djeca i tinejdzeri u sportu
moraju imati posebnu zastitu,
uz stalni nadzor i jasna pravila
koja sprjecavaju potencijalne
oblike iskoristavanja. Krajni
cilj ove inicijative je da se u klu-
bove i saveze uvedu oficiri za
zastitu mladih (tzv. welfare offi-
cers) kojima ¢e mladi sportisti
mocdi da se obrate za pomoc¢ ili
savjet. Takode, radice se na po-
dizanju svijesti roditelja: kroz
posebne brosure i sastanke bi-
¢e informisani kako da prepo-

znaju znake eventualnog zlo-
stavljanjaikome da se obrate.

POVJERENJEISIRA
DRUSTVENADOBROBIT
Uvodenjem ovih mjera, COK
nastoji da ojaca povjerenje
javnosti u sportske institucije.
Kada roditelji znaju da postoji
ozbiljan program zastite, bice
spremniji da svoju djecu upi-
$u nasport, $to znaci da Ce vise
mladih biti ukljuceno u fizicke
aktivnosti i voditi zdrav nacin
zivota. Sportisti koji osjecaju
daihssistem stiti od nepravdeili
zlostavljanja moci ce se foku-
sirati na trening i takmicenje
svim srcem, bez straha da ¢e
ostati sami u slucaju problema.
To direktno utice i na sportske
rezultate — zadovoljni i sigurni
sportisti daju svoj maksimum.
Dugoro¢no, ova inicijativa
doprinosi izgradnji zdravijeg
drustva. Vrijednosti koje se
njeguju kroz ovaj program -
postovanje, integritet, briga za
slabije — prenose se i van sport-
skih terena. Sport postaje pri-
mjer dobre prakse koji mogu
slijediti i druge oblasti drustva.
COK e raditi i na izradi naci-
onalnog okvira za sigurnost na
sportskim takmicenjima - ja-
sno Ce se definisati pravila po-
nasanja za publiku i ucesnike,
protokoli za slucaj incidenta,
kaoisankcije zakrsenjetih pra-
vila. Time se Salje poruka da je
sport prostor nulte tolerancije
nanasilje na svim nivoima.

Na kraju, inicijativa za zastitu
sportista ima jednostavan, ali
plemenit cilj: da svaki mladi ta-
lenat, svaka djevojcica ili djecak
koji zavoli sport, moze da treni-
rairaste uzdravom okruzenju,
zasti¢en od nepravde i nasilja.
-Zelimo dasportbude pozitivno
iskustvo za svako dijete u Crnoj
Gori- zakljucuje Maja Pekovic.
»Samo tako mozemo obli-
kovati istinske $ampione - ne
samo pobjednike na terenu,
ve¢ snazne, hrabre i moralno
ispravneljude, kojinose vrijed-
nosti sporta kroz cijeli zivot "
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a]am sportapovodom Dana

reprezentacua Crne Gore
odrzan je 2. aprila u Podgorici.
Crnogorski olimpijski komitet,
Paraolimpijski komitet i 37 na-
cionalnih saveza predstavili
su dostignuca i aktivnosti.
Prisutni suimali priliku da
posmatraju ili ucestvuju
u sportskim prezenta-
Ccijama, a na terenima
i borili§tima oprobali
suseinajmladi.
Predsjednik
COK-a Dusan

S

©Borde Cmiljanié §8#*Viada Crne Gore

Simonovi¢ smatra da je ovakva
akcija najbolji nacin da se jaca
duh istinskog olimpizma i kult
reprezentacije.

- Ovaj dogadaj okuplja puno
mladih ljudi, koji bi tek trebalo
daseodlucedasebave sportom
iizaberusvoj sport. Lijepa prili-
ka da se upoznaju sa pojedinim
legendama nekih sportova i
popricaju sa njima. Mislim da
to motiviSe i daje to jako dobro
za razvoj sporta i olimpizma.
Zbog toga mislim da na ovome
treba istrajati, da se svake godi-

| -1 | ..

Sajam sporta povodom Dana reprezentacija Crne Gore

ne sve vise popularise, kako bi
bilo $to vise mladih - rekao je
Simonovic.

Ministar sporta i mladih Dra-
goslav Séeki¢ istakao je da je cili
manifestacije pod parolom ,,Je-
dantim-jednosrce®prijesvega
da se djeca usmjere ka zdravim
stilovima zivota.

- Sport je oblast gdje pobjede
donose posebnu radost i srecu.
Zato je sport vazan, skoro koli-
ko i sam Zivot, a sportisti u sva-
kom drustvu posebno cijenje-
ni. Do drzavnog dresa najcesce

&
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R |

edan tim-jedno srce

je dug i naporan put, satkan od
mnogo truda i znoja. Drzava
prepoznaje vasu predanostize-
ljudaje predstavljate na najbolji
moguci nacin. Znac¢emo to da
cijenimo - naglasio je S¢eki¢.
Da je sport najljepsi pokazatelj
inkluzije i jednakosti svjedoce
rezultati Paraolimpijskog ko-
miteta, istakao je Celnik te orga-
nizacije Igor Tomic.

- Nema Jjepse stvari koju mo-
ze jedna nacija da ima nego taj
odnos i ponos koji nudi dres
reprezentacije. Imao sam pri-

£
“ © Porde Cmiljani¢ W.A(.lagg,mne Gofe
l%;,"

vilegiju sa svojim sportistima,
20 godina i viSe, da $irom me-
ridijana, na velikim pozorni-
cama, osjetim $ta znaci nositi
dres sa nacionalnim grbom.
Jako mije drago $to Dan repre-
zentacija u Crnoj Gori postaje
snazna tradicija, a mi sportski
radnici i sportisti moramo
nastaviti da radimo na jacanju
kulta reprezentacije.

Na Trgu nezavisnosti, brojni
reprezentativci, aktivni i bivsi
sportski asovi nade zemlje, po-
put Petra Kapisodeilvana Stru-
gara, kroz neposrednu komu-
nikaciju sa gradanimaidjecom
priblizili su znacaj i prednosti
bavljenja sportom.

- Volio bih da ovakvu manife-
staciju organizujemo barem
jednom mjese¢no, kako bi se
podizala svijest - djeci prije
svih - o tome $ta znaci drzav-
na reprezentacija, $ta znaci
igratizanjuipredstavljatisvo-
ju drzavu na najveéim svjet-
skim takmicenjima - istakao
je Kapisoda.

- Ovo je dobra prilika da se
predstave svi sportovi na pravi
nacin, dasenajmladi, kojimoz-
da ine znaju pravila svih spor-
tova, upoznaju sa njima. Na taj
nacin mozemo da animiramo
najmlade da se bave sportom,
$to jeinajbolja poruka ove ma-
nifestacije - porucio je Strugar.

VLADA CRNE GORE GOV.ME
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Olimpijski heroj - Bili Mils

ORLOVA KRILA

ili Mils dobro pamti kada

ga je, neposredno nakon
majcine smrti, otac poveo na
pecanje. Na obali Bijele rijeke,
u prasini Pajn Ridza, na tlu
koje je vijekovima pripadalo
indijanskom plemenu Oglala
Lakote, otac je uzeo Stap i iscr-
tao krug. Rekao mu je da ude
unjega.
»Pogledaj u svoje srce®, kazao
mu je, i sredi svoje emocije
- bijes, ljubomoru, povrijede-
nost. Ostavi ih iza sebe®
Desetak godina kasnije, kada
je ostavio sve iza sebe u ciljnoj
ravni atletske staze Olimpij-
skog stadiona u Tokiju, mjesta
u srcu Bilija Milsa bilo je samo
zaradost, ponosizahvalnost.

INDIJANCITRCEVJECNO
Roden 30. juna 1938. godine
u Pajn Ridzu, indijanskom re-
zervatu u Juznoj Dakoti, Bili
Mils, pripadnik Oglala Lako-
ta, od malih nogu naucio je
da ,,nije zivot $to i polje preci®.
Iskusio je siromastvo, tere-
tom koji su nosile generacije
pripadnika njegovog naroda.
On, ¢ije indijansko ime je Ta-
makhdche Thegila, ,,onaj koji
voli zemlju®, iskusio je i bol i
patnju - majka mujeumrlaka-
da je imao osam godina. Tje-
$eciga, otac, Sidni Tomas Mils,
govorio mu je da slomljenu
dusu moze da izlijeci - san. Sa
12 godina, ostao je i bez oca.
Brigu o njemu preuzeli su ro-
daci. Instinktivno, otkrivao je
nacine nakoji ¢e zacijeliti rane.
»Ir¢anje je zamijenjivalo usa-
mljenost u meni. Otvaralo
mi je ¢ula. Mogao sam da
gledam u polje dok tr¢im,
da vidim cvijece. Bilo je to
prosvijetljujuce®
Nacin Zivota u rezervatu -
sve je bilo udaljeno, a nisu
imali automobil - razvi-
jao mu je kondiciju.
Na prvoj godini na

Haskel Institutu, onovremnoj
srednjoj $koli u Lorensu, Kan-
zas, namijenjenu za djecu
starosjedjelackih naroda Sje-
dinjenih Drzava, zanimao se
americkim fudbalom. Tréanje
je za mekusce - bila je njegova
logika. Postepeno ¢e mijenja-
ti misljenje. Na drugoj godini
srednje skole oprobao se u jed-
nom kros kantriju. Pobijedio
je. Do kraja boravka na Ha-
skel Institutu znao je samo za
trijumfe.

Trijumf na B $ampionatu
srednjih Skola Kanzasa u
kros-kantriju 1958. godine,
omogucio mu je da dobi-
je atletsku stipendiju i upise
prestizni Univerzitet Kanzas.
Tamojezapoceorad sapozna-
tim trenerom Bilom Istonom 1
ozbiljnije se suocio sa stereoti-
pimairasizmom. Nekad otvo-
renim, nekad prikrivenim.
Kada je treneru Istonu rekao
dabi Zelio da malo vise poradi
nabrzini, dobio je odgovor:

,»Bili, ti si Indijanac, Indijanci
trée vje¢no'

Jednom prilikom, poslije trke,
na zajednickom slikanju, foto-
graf mu se obratio kao ,,onom
najtamnije puti’;, i kazao da ga
ne Zeli na slici. Slomljen, Mils
sevratio u svoju hotelsku sobu.
Sjeojenastolicu. Otvoriojena-
Spramni prozor.

Nije zelio da se ubije. Zelio je
da ode negdje gdje je sve mir-
no. Pomislio je da bi ga skok sa
Cetvrtog sprata odveo tamo.
Najednom, u tijelu, ispod ko-
ze, energetski, osjetio je glas
»Nemoj', glas koji je nalikovao
ocevom.

»Ustao sam sa stolice placudi
i zapisao san da izlije¢im slo-
mljenu duu: zlatna medalja u
trcina 10.000 metara na Olim-
pijskim igrama’

Nekoliko sedmica kasnije, u
kampusu je upoznao Petrisu,
zivotnu ljubav. Vjencace se
kao studenti zavrsne godine
studija.

VJERUJ,VJERUJ,VJERUJ
Zahvaljujudi, pored ostalog, i
doprinosu Milsa, Univerzitet
Kanzas je 1959.11960. godine
pobijedivao na drzavnimatlet-
skim $ampionatima. U kros
kantriju, 1960. bio je najbrzi
na takmicenju osam najjacih
americkih univerziteta.

Po zavrsetku studija, Mils se
opredijelio za vojnu karije-
ru. Presao je u Kaliforniju i
prudruzio se marincima. Ko-
manda je pokazala razumije-
vanje za njegovu strast. Tr¢ao
je 100 milja sedmi¢noimastao
o velikoj sceni. U svoj dnevnik
treninga upisivao je:

»Zlatna medalja. Trka na
10.000 metara. Bog mi je dao
sposobnost. Sve ostalo je na
meni. Vjeruj. Vjeruj. Vjeruj*
Vjeru mu nije pokolebalo ni to
$to mu je krajem 1963. godine
dijagnostikovana hipoglemija,
abnormalno niska koncentra-
cija $ecera u krvi. Po¢eo je da
ekperimentise sa hranom,

e
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Dzudo savez Crne Gore bio domacin Evropskog prvenstva

==y UNOsi vise proteina, a manje

ugljenih hidrata. Osje¢ao se ja-
kim. Vizuelizovao je situaciju
u kojoj je u jednom trenutku
najboljinasvijetu. Zelioje dataj
trenutak bude na Olimpijskim
igrama u Tokiju.

Sredinom septembra 1964.

Spektakl u Podgorici

eprezentacua Crne Goreu

godine, na americkim kvalifi- rvom kolu zavrsila je ta-
kacijama, bio je drugi u trci na kmicenje u ekipnoj konkuren-
10 kilometara, sa vremenom cijina Evropskom prvenstvuu
29:10.4, osam sekundi spori- Podgorici.

jim od pobjednika Gerija Lin-
dgrena. U to vrijeme, svjetski
rekord drzao je Australijanac
Ron Klark sa 28:15.6. Pored
10.000 metara, Mils je izborio
i olimpijsku vizu u maratonu.
Potrosio je ustedevinu kako bi
platioavionsku kartuismjestaj
u Tokiju za svoju supruge Pet.
Dan uodi trke, u olimpijskom
selu, ¢ekao je satipoureduda
bi dobio autogram od Persija
Cerutija, ekscentri¢nog au-
stralijskog atletskog trenera.
Kada se priblizio, neko ispred
njega pitao je Cerutija kako
¢e Amerikanci proc¢i u trci na
10.000 metara.

»Nema tog zivog Amerikanca
koji je dovoljno snazan da po-
bijedi‘; odgovorioje Australija-
nac. Milsjeizadaoizreda. Znao
jedabimuisamo rukovanje sa
tim ¢ovjekom uzelo energiju.

Australijanac i Tunizanin bili
su rame uz rame. Amerikanac
je posustajao. Pretrcavsi nje-
mackog takmicara, u¢inilomu

je Klark uzeo bronzu.

Bila je to prva zlatna olimpij-
ska medalja za SAD u trcina
10.000 metara. Do danas ¢e i

tembru 1968. godine pojavio
se na americkim kvalifikacija-
ma za plasman na Olimpijske
igre u Meksiko Sitiju, ali ni na

LIJEKZA se da na njegovom dresu vidi ~ ostati. pet ni na deset kilometara nije
SLOMLJENU DUSU orla. Prisjetio se oCevih rije¢i: Dok je Mils dolazio sebi, pri- mogao dovize.
Kada je 14. oktobra 1964. go-  ,,Sada su tvoja krila polomlje-  $ao mu je atletski zvani¢nikiz ,Sjutraje prvidan ostatka mog

dine stao u startnu liniju, nije
bio nervozan. Znao je daje uz
njega Pet, koja se nalazila na
tribinama. Apsolutni favorit
Ron Klark brzo je preuzeo
¢elo i tempom postepeno sla-
mao rivale. Na polovine trke,
samo petorica od 37 preosta-
lih takmicara su ga pratili. Na
dva kruga prije cilja, dok su
preticali zaostale konkurente
za ¢itav krug, u konkurenci-
ji za medalje ostali su samo
Klark, Mils i TuniZanin Mu-
hamed Gamudi.

Ulazedi u posljednji krug,
trazili su $to bolju poziciju za
zavrs$nicu. Mils je nakratko
preuzeo prvo mjesto, ali ga je
Klark odgurnuo i izbacio iz
ritma. Gamudi se nasao na
¢elu. U posljednjih 50 metara,

na, ali jednog dana ¢es imati
orlovakrila®.

U glavimujebilo ,orlovakrila,
pobijedices*.

Pojurio je kao sprinter.
»Podigao sam koljena. Ubrzao
sam i uhvatio ih. Kada sam ih
prestigao, osjetio sam efekte
niskog Secera ukrvi.

Drzao sam se*.

Dok je jurio ka cilju, u televi-
zijskom prenosu koji je radila
americka stanica NBC Dik
Benk, atletski stru¢njak, urlao
je »Pogledajte Milsa, pogledajte
Milsa” (Emotivni naboj kostao
gajeotkaza.)

U magnovenju, Mils je prvi
presjekao vrpcu, sa vremenom
karijere (28:24.4),50 sekundi
brzem od dotadasnjeg. Gamu-
di je kasnio cetiri stotinke, dok

Japana.

»Ko si ti; pitao ga je. Amerika-
nac je u trenu pomislio da se
mozda zabrojao, da je, ustvari,
kasnio za vode¢im krug.
»Zavrseno. Zavrseno. Tisiolim-
pijski pobjednik®. Ubrzo se na
stazu spustila njegova supruga.
Zagtlili su se. ,,Pet, zacijelio sam
slomljenu dusu*, kazao joj je.
Sedam danakasnije, u marato-
nuzauzeo je 14. mjesto.

RUNNINGBRAVE

Trka u Tokiju bila je vrhunac
Milsove atletske karijere. Na-
redne godine oborio je nacio-
nalni rekord na 10.000 meta-
ra, kao i, zajedno sa Gerijom
Lindgrenom, svjetski rekord
na Sest milja. Povrede i zamor
polako su ga sustizali. U sep-

zivota'; rekao je lakonski.

Bili Mils ima 86 godina. Sa
suprugom Pet Zivi u okolini
Sakramenta, u Kaliforniji.
Suosnivac je neprofitne or-
ganizacije koja pomaze sta-
rosjedelackom stanovnistvu
Amerike ,,da zadovolji svoje
neposredne egzistencijalne
potrebe - hranu, vodu i sklo-
nite - uzimplementacijuipo-
drsku programa osmisljenih
za stvaranje prilika za samo-
stalnostisamopostovanje®. Po
njegovoj zivotnoj prici 1983.
godine snimljen je film ,,Ru-
nningbrave".

Cesto putuje, i kao motivaci-
oni govornik i humanitarac
ohrabruje mlade pripadnike
svog naroda da slijede svoje
snove.

Nasa ekipa je, u debitantskom
nastupu, na Sampionatu Sta-
rog kontinenta, porazena od
Austrije4:1.

Jedini trijumf imala je Jovana
Pekovi¢, koja je savladala Ma-
riju Holevart, zlatnim bodom
zavodstvo nastartu.

Poraze su upisali Slobodan Vu-
ki¢ od Stefana Hedijai Aisa Nur-
kovi¢ od Verne Heiden, Jahja
Nurkovi¢ od Samuelaa Gasnera
iNatasa Jefti¢ od Lize Tretnjak.
Ekipnim dijelom zavr$eno je
Evropsko prvenstvo, koje je u
Podgoricu okupilo 418 dzu-
distaiz48 drzava.

Crnogorski dzudo predstav-
ljalo je devet takmicara ( Petar
Radovi¢ i Jusuf Nurkovi¢ do
66 kilograma, Jahja Nurkovi¢
do73,NikolaiNebojsa Garda-
$evi¢ do 81, Novo Raicevi¢ do
90, Slobodan Vuki¢ preko 100,
Jovana Pekovi¢ do 78 i Jovana

Mrvaljevi¢ preko 78).

Najbolji rezultat ostvario je
Nikola Gardasevi¢, koji je za-
ustavljen u repasazu. Prethod-
nosesadva trijumfadomogao
Cetvrtfinala u kategoriji do 81
kilogram. Jahja Nurkovi¢ u
drugom kolu zavrsio je nastup
na seniorskom $ampionatu.
U prvom kolu kategorije do

73 kilograma efektno je savla-
dao Moldvca Vlada Mitrua. U
drugom kolu, u nizvjesnom
mecu, porazen je od Otavija
Kvantidzea iz Portugala. Ne-
bojsa Gardasevi¢ porazen je u
prvom kolu, kao Novo Raice-
vi¢, Petar Radovié, Jusuf Nur-
kovi¢, Slobodan Vuki¢, Jovana
Pekovi¢ i Jovana Mrvaljevic.

Podgorica je od 23. do 27. apri-
la bila epicentar evropskog i
svjetskog dzudoa. Domacin
$ampionata Evrope nakojemje
ucestvovalo 25 osvajaca olimj
pijskih i 30 svjetskih medalja.
Privilegija je bila biti organiza-
tor takvog sportskog dogadaja
- kazao je predsjednik Dzudo
saveza Jovica RecCevié.

DZUDO SAVEZ CRNE GORE
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Novi sportovi na programu Olimpijskih igara u Los Andelesu
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Bejzbol i softbol
-SAD trazi
revans Japanu
za Igreu Tokiju

Bejzbol i softbol su ve¢ imali
¢ast da budu dio Olimpij-
skih igara, a sada se vracaju na
velikuscenu. Bejzbol ce seigrati
ugradu gdje je nekada prvi put
predstavljen kao demonstraci-
oni sport, a softbol na stadionu
u Oklahoma Sitiju - najpozna-
tijem terenu u SAD koji je po-
svecen iskljucivo ovom sportu.
Na elitnom nivou, dvije nacije
dominiraju: JapaniSAD.

Na Olimpijskim igrama u To-
kiju 2020. domacin Japan je
osvojio obje zlatne medalje - u
muskom bejzbolu i Zenskom
softbolu. Moze li japanska su-
perzvijezda, baca¢ Sohei Oh-
tani, koji igra za LA Dodzerse,
ponovo izbaciti svog rivala iz
bivSeg tima, Majka Trauta iz
LA Andelsa, kaostojetoucinio
kada je osvojio Svjetski bejzbol
Kklasik 2023. godine? Ako se sve

poklopi na Igrama u Los An-
delesu 2028, navijace mozda
ocekuje holivudski nastavak.
Ali ako se ponovo suoce pod
olimpijskim svjetlima, pred-
nost domaceg terena bice u
rukavicama Amerikanaca.
Olimpijska istorija muskog
bejzbola prica slicnu pricu o
promjenama moci. Kuba je
osvojila tri od prva Cetiri zva-
ni¢na olimpijska zlata, dok se
Juzna Koreja, Dominikanska
Republika i Kineski Tajpej ta-
kode mogu pohvaliti snaznim
bejzbolskim tradicijama.
Usoftbolu, Amerikankeimaju
triolimpijske tituleicak 12 tro-
feja sa Svjetskog kupa - najvise
od svih. SAD su decenijama
vladale softbol terenom, ali Ja-
pan, koji sada ima cetiri titule
sa Svjetskog kupa, ponovo se
istice kao njihov najveci rival,
posto je osvojio najnoviji Sam-
pionat 2024. godine.

‘[J’Los Andelesu ¢e se pojaviti
pet sportova koji su prvi

put ili nakon pauze na progra-
mu Olimpijskih igara - bejzbol/
softbol, kriket, fleg fudbal, la-
krosiskvos.

Skvos je jedan od ¢ak 45 spor-
tovakojiseigrareketom,aljudi
sa ovih prostora su ga najbolje
upoznali kroz americke filmo-
ve, jer je prikazivan kao jedna
od omiljenih zabava bogatih
biznismena.

Sport koji je izmisljen 30-ih go-
dina 19. vijeka u Engleskoj naj-
bolje se ,,primio® u zemljama
Komonvelta, ali u posljednje
vrijeme njime vladaju Egip¢a-
ni. Na svjetskim rang-listama
medu 10 najboljih i u muskoj
i u zenskoj konkurenciji je po
petoro predstavnika drevne ci-
vilizacije, a na samom vrhu su
dva Egipcanina i tri Egipcanke.

Najvece ime medu njima je
svakako Nur el Serbini koja je
sedam puta bila Sampionka svi-
jeta,a u maju ée u Cikagu imati
$ansu da osmom titulom izjed-
nacirekord Nikol Dejvid iz Ma-
lezije. Prva na rang-listi je imala
priliku da dostigne taj podvig u
maju prosle godine pred svojim
navija¢imauKairu,alijeizgubi-
la finale od dvije godine mlade
sunarodnjakinje Nuran Gohar.

Egipatski diplomata Amr Bej
prviput je uzeo reket u ruke ka-
daje 1928. otputovao u Engle-
sku, a pet godina kasnije je po-
stao prvi stranac koji je osvojio

Otvoreno prvenstvo Velike Bri-
tanije, $to je tada bio neformal-
ni svjetski $ampion. Podigao
je ukupno $est pehara na tom
turniru, zbog cega ga Profesi-
onalna skvo$ asocijacija naziva
»prvim istinski dominantnim
igracem skvoga u istoriji“.

Njegovu ulogu su preuzeli ce-
tvorostruki Sampion Mahmud
el Karim, zatim Abu Taleb i
Ibrahim Amin, koji su nared-
nih decenija uc¢vrstili mjesto
Egiptausvjetskom vrhu skvosa.
Ovi uspijesi doveli su do ogro-
mnog porasta popularno-
sti tog sporta u zemlji, kao i
do velikih ulaganja drzave u
skvo$ infrastrukturu $irom
Egipta, ¢ime je postao dostu-

pniji svim Egip¢anima.

Zatim je do$la era Ahmeda Ba-
rade, koji je privukao paznju
skvos svijeta kada je kao autsaj-
der 1996. stigao do finala prvog
Al-Ahram medunarodnog tur-
nira protiv legendarnog Paki-
stanca Dzansera Kana. U sjenci
piramida u Gizi, Baradini nastu-
pisuinspirisali ¢itavu generaciju
domacih talenata koji su kasnije
dominirali svjetskom scenom.
Na vrhu su sada Ali Farag i no-
va velika nada Egipta, Mostafa
Asal, koji je lani u finalu Svjet-
skog prvenstva izgubio od naj-
vece prijetnje ,,faraonima“- Di-
jega Elijasa iz Perua.

U Zenskoj konkurenciji E1 Ser-
bini, Gohar i Hanija el Hama-

mi ¢vrsto drze prva tri mjesta
na svjetskoj rang-listi, a 10. je
¢udo od djeteta - Amina Orfi.
Djevojka koja jos nije punoljet-
naje prosle godine u Singapuru
postala najmlada igracica koja
je osvojila turnir zlatnog nivoa
PSA tura, oborivsi rekord El
Serbini (to uspjelasa 18 godina).
Orfi ¢e vjerovatno biti najveca
nadanacijenalgramauLos An-
delesu,jer ¢etadasa21 godinom
biti na vrhuncu karijere.

Postoje tri klju¢na razloga zasto
je Egipat toliko uspjesan u skvo-
$u. Prvi je veliki broj inicijativa
zadjecuiomladinu, kaoibrojni
juniorski turniri, koji mladim
igra¢ima od malih nogu omo-
gucavaju da igraju u takmicar-

SKvos - sport u kojem vladaju ,faraoni”

skom okruzenju protiv jakih
protivnika.

Zanimljivo je da Egipatima oko
400 terena za skvo$ i manje od
10.000 igraca. Za poredenje, u
SAD postoji oko 1,7 miliona
igracai3.500 terena, dok Engle-
skaima oko 200.000judikojise
bave ovim sportom.

Medutim, svi najbolji egipatski
igradi treniraju u oko 10 klu-
bova u Kairu i Aleksandriji.
To stvara idealan put za mlade
talente koji svakodnevno tre-
niraju sa svojim idolima i vr-
hunskim trenerima. Da biisko-
ristila tu prednost, vrhunska
americka igracica Sabrina Sobi
se Cak preselila u Kairo.
Prednost egipatskih igraca da-
nas je njihov jedinstveni i ino-
vativni stil igre, za koji mnogi
smatraju da skvos ¢ini zanimlji-
vijim. Nekada se igra zasnivala
na dugim razmjenama i ¢eka-
nju idealne prilike za zavr$ni
udarac. Medutim, nova ge-
neracija egipatskih igraca igra
agresivnije i manje predvidivo
- koristeiznenadne drop udarce
i vjeste pokrete zgloba kako bi
zbunili protivnika.

Do sada je ve¢ina od ukupno
devet egipatskih zlatnih olim-
pijskih medalja dosla u dizanju
tegova. Ukljucivanje skvosa
moglo bi brzo da poveca taj
broj, amozda ¢e najveciizazov
egipatskim zvijezdama biti
kako da izbore mjesto u repre-
zentaciji.

Kriket -

0§ jedan sport sa palicom i
]lopticom koji se vraca na
Olimpijske igre je kriket. Po-
sljednji putjebio na programu
na Igrama u Parizu 1900. go-
dine - kada je odigran jedan,
dvodnevni me¢ izmedu Ve-

povratak nakon 128 godina

like Britanije i Francuske - a
sada se, nakon duge pauze,
kriket konacno vraca. I muski
izenski turnir igrace se u T20
formatu: brzoj, savremenoj
verziji igre prilagodenoj da-
nasnjoj publici.

Tako je kriket nastao u Engle-
skoj, njegovi savremeni centri
mocirasprostranjeni suSirom
svijeta. Indija, koja je nova
$ampionska ekipa Svjetskog
prvenstva u muskom T20 kri-
ketu 2024. godine, borice se za

medalju protiv Engleske (Tim
Velike Britanije na OI), koja
je ovaj turnir osvajala 2010. i
2022. godine. Medu favoriti-
ma su i Australija, Novi Ze-
land i Juzna Afrika.

Zenski kriket dozivio je

izvanredan uspon otkad je
pokrenuto Svjetsko prvenstvo
u T20 formatu 2009. godine.
Do 2024. godine, Australija
je ostala neprikosnovena
sila u Zenskom T20 kriketu,
sa rekordnih $est osvojenih
titula. Ipak, stvari se mijenjaju:
Novi Zeland je 2024. osvojio
prvi pehar nakon pobjede
nad Juznom Afrikom u finalu,

dok i bivsi Sampion Engleska
(2009) i dalje predstavlja oz-
biljnu prijetnju.

Kako se kriket vra¢a na olim-
pijsku scenu, LA28 donosi
omaz istoriji i uzbudljivo
predstavljanje sporta u kojem
svaki udarac, svako hvatanje i
svaka granica mogu inspirisa-
tinovogigracadauzme palicu

uruke.
»
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~ Lakros - Kanada sanja
novo zlato duze od v1] jeka
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alo koji sport ima du-
blje korijene u Sjever-
noj Americi odlakrosa. U ne-
kim tradicijama poznat i kao

»stikbol®, ova igra je nastala
kao duhovna i zajednicka
praksa medu autohtonim za-
jednicama Sjeverne Amerike.

Na Igrama u Los Andelesu
2028, lakros se vraca na svoje
tloiigraceseuformatu,,sixes”-
brzoj verziji igre, osmisljenoj

za olimpijsku scenu.

Bice to prvo pojavljivanje la-
krosa na Olimpijskim igrama
nakon vise od vijeka, poslije
takmicenja za medalje 1904. i
1908. godine, kada je Kanada
oba puta osvojila zlato. Od tada
je lakros bio samo demonstra-
cioni sport, ali je postao glo-
balna igra koju se danas igra u
gotovo 100 zemalja.

Nije iznenadenje da su sile
ovog sporta ostale blizu njego-
vogizvorista - SAD i Kanada.
U klasi¢nom, terenskom la-
krosu, SAD imaju veliku pred-
nost sa 11 svjetskih titula u
muskoj konkurenciji, dok su u
zenskomlakrosu osvojile devet
zlatnih medalja na 11 svjetskih
prvenstava.

Medutim, u dinami¢nom
svijetu ,,sixes" lakrosa, snage
su pocele da se mijenjaju. Na
Svjetskim igrama 2022, koje su
posluzile kao uzbudljiv global-
ni uvod u olimpijski potencijal
ovog formata, Kanadaje domi-
niralaiosvojila zlato iu muskoj
iu zenskoj konkurenciji.
Jedno je sigurno - bice velika
bitka izmedu komsija u E1Eju.

Fleg fudbal Cistija” ver21]a NFL-a
Iul '

rvi put u istoriji, fleg fudbal

se pridruzuje olimpijskom
programu - brz, beskontaktni
oblik tradicionalnogamerickog
fudbala. I zaista, koja bi zemlja
bila bolja za debi ovog sporta na
Igrama od domovine NFL-a?
Zemljadomacin, SAD, ulazina
turnir kao favoriti u muskojiu
zenskoj konkurenciji. Na Svjet-
skom prvenstvulFAF 2024. go-
dine, SAD su osvojile oba zlata
- Sestu titulu u muskoj konku-
renciji i odbranu zlata u Zen-
skoj. Predvodeni istaknutim
kvoterbekom Darelom ,,Haus”
Dusetom, americki muskarci
su osvojili zlato i na Svjetskim
igrama 2022.
U Zenskoj konkurenciji, tim
SAD ostaje najbolje rangiran
na svijetu, iako im se najopa-
sniji rivali nalaze odmah preko
granice.
Meksiko je postao prava sila u
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medunarodnom fleg fudbalu.
Njihova Zenska ekipa je Sokira-
la SAD i osvojila zlato na Svjet-
skim igrama 2022, a kapitenka
ikvoterbek, Dijana Flores, po-
stalajezastitnolice ovogsporta.
Flores se pojavila i u reklami za
Superbol, promovisuéi zenski

sport, aidalje je jedna od naj-
fleg fudbala.

Kako se priblizavaju Igre u Los
Andelesu 2028, ocekuje se da
¢e se za medalju boriti i Austri-
ja, Japan, Njemacka i Kanada.
Austrijski muskarci su osvojili

._..“
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srebro 2024, dok je Zenska re-
prezentacija Kanade stalniuce-
snik uborbi za prvih Cetiri.

Uz sve veca ulaganja zemalja
$irom svijeta, olimpijski debi
fleg fudbala mogao bi oznaciti
pocetak globalnog pokreta za
ovujedinstvenuamerickuigru.

COK1iUpravazaigrenasrecu
potpisali Memorandum o saradnji

rnogorski olimpijski ko-

mitet (COK) i Uprava za
igre na srec¢u (UIS) ozvanicili
su stratesku saradnju potpisi-
vanjem Memoranduma, s ci-
liem promocije sporta, zastite
mladih od negativnih efekata
kockanja i podsticanja zdravih
stilova Zivota.
Memorandum su potpisali
predsjednik COK-a Dusan Si-
monovi¢iv.d. direktora UIS-a
Spasoje Papi¢. Dokument
definiSe klju¢ne oblasti zajed-
nickog djelovanja i usmjerava
napore ka podizanju svijesti o
odgovornom ponasanju u vezi
sa igrama na srecu, uz istovre-
meno kreiranje mogucnosti za

finansiranje sporta na osnovu
ostvarenih prihoda od igara
na srecu, kroz zajednicki rad
na prijedlozima i inicijativama
prema resornom Ministarstvu.

U okviru Memoranduma, pred-
videne su brojne aktivnosti,
ukljucujudi organizaciju edu-
kativnih predavanja i radionica
u $kolama i sportskim klubovi-

ma, sprovodenje istrazivanja o
uticaju kockanja na mlade, po-
kretanje medijskih i drustvenih
kampanja za podizanje svijesti.
Radi efikasne implementacije
Memoranduma, formirace se
zajednicka radna grupa koja ce
kvartalno analizirati sprovedene
aktivnosti i predlagati naredne
korake. Takode, bi¢e pripreman
godi$njiizvjestaj o realizaciji do-
govorenih inicijativa.
OvajMemorandum predstavlja
znacajan korak ka unaprjede-
nju saradnje izmedu sportskog
sektora i nadleznih institucija u
oblasti igara na srecu i posvece-
nost zajednickim naporima u
stvaranju sigurnijeg i zdravijeg
okruzenja zamlade.

UO COK-a odrzao drugu sjednicu

Usvojeni
Kkljucni
o [ d A4 [ X J
1zvjestal...
Upravni odbor Crnogorskog olim-
pijskog komiteta odrzao je dru-
gu sjednicu ove godine, na kojoj su
usvojeni klju¢ni izvjestaji i strateski
dokumenti. Donijete su vazne odluke
o ucesc¢u crnogorskih sportista na me-
dunarodnim takmicenjima, unaprje-
denju sportskog sistema i finansijskoj
podrsci nacionalnim savezima.
Na pocetku sjednice usvojen je izvjestaj
o nastupu Crne Gore na Evropskom
olimpijskom festivalu mladih (EYOF)
u Bakurianiju. Crnogorsku delegaciju
predvodila je mlada skijasica Danijela
Medenica, koja je nastupila u alpskom
skijanju.
Paralelno s analizom prethodnog na-
stupa, Upravni odbor je razmatrao i
pripreme za Igre malih zemalja Evrope
(IMZE) u Andori 2025. godine. Usvojen
je izvjestaj o dosadasnjim aktivnostima,
aza $efa misije imenovan je Ivan Bosko-

UPRAVNIP

ODBO

Crnogorski olimpjjski komitet

vi¢, dok je Ivan Je¢menica predlozen za
¢lanstvo u Tehnickoj komisiji IMZE.
Na sjednici je usvojen i Plan Crnogor-
skog olimpijskog komiteta za 2025. go-
dinu, koji definise klju¢ne ciljeve i pri-
oritete u razvoju crnogorskog sporta, s
naglaskom na medunarodnu konku-
rentnosti podrsku sportistima.
Upravni odbor je razmatrao Pravilnik o
vrstama i disciplinama sportova, koji ¢e
biti finalizovan nakon dostavljanja po-
trebnih podataka od Streljackog saveza
i Vaterpolo i plivackog saveza. Takode,
usvojen je Pravilnik o kategorizaciji
sportova za period 2025-2027. godine,
sa ispravljenim tehnickim greskama i
uvazenim komentarima Ministarstva
sporta i mladih, ¢ime se dodatno preci-
zira sistem kategorizacije sportova.

Promocija
zdravih
stilova zivota

emorandum o saradnji izmedu COK-a

i Crnogorskog drustva za borbu protiv
raka (CDPR) potpisali su predsjednik Dusan
Simonovi¢ i sekretar Domogoj Zarkovic.
Saradnja ima za cilj promociju zdravih stilova
zivotakroz sporti fizicku aktivnost, podizanje
svijesti 0 znacaju prevencije i rane dijagnosti-
ke raka, te organizaciju zajednickih aktivnosti
povodom medunarodnih dana borbe protiv
raka. Sporazum predvida realizaciju sportskih
i edukativnih programa, kao i izradu promo-
tivnih i informativnih materijala koji ¢e dopri-
nijeti vecoj dostupnosti informacija o preven-
tivnim mjerama.
Predsjednik COK-a Simonovi¢istakaojezna-
¢aj ove inicijative naglasavajuci da sport pred-
stavlja jedan od klju¢nih faktora u o¢uvanju
zdravlja i prevenciji bolesti.
- Sport nije samo nacin Zivota, ve¢isnazan alat
za podizanje svijesti o vaznim zdravstvenim
temama, kao $to je prevencija raka - rekao je
Simonovic.
Saradnja predstavlja vazan korak u zajednic-
kim naporima na unaprjedenju zdravlja sta-
novni$tva Crne Gore kroz sinergiju sporta i
preventivnih zdravstvenih mjera.

—
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Zvanicni hotel
crnogorskosg
olimpijskog timai
srebrni sponzor COK-a

rnogorski olimpijski ko-

mitet i SIRO Boka Place
ozvanicili su novo stratesko
partnerstvo, ¢ime SIRO Boka
Place postaje zvanicni hotel
crnogorskog olimpijskog ti-
ma i srebrni sponzor COK-a.
Ovim ugovorom, crnogorski
sportisti dobijaju pristup naj-
modernijim metodama opo-
ravka, kondicionih treninga i
rehabilitacije, $to ¢e znacajno
unaprijediti njihove pripreme
za predstojece Olimpijske igre
iupotpuniti projekat priprema
zalgreuLos Andelesu.
Saradnja sa SIRO Boka Place
predstavlja vazan iskorak u
zastiti zdravlja i performansi
sportista, pruzajuci im vrhun-
ske uslove za trening, regene-
raciju i pripreme za najveca
svjetska takmicenja. SIRO
Boka Place, kao inovativan
koncept posveéen wellness-u,
zdravlju i sportskim perfor-
mansama, svojim sadrzajima
ifilozofijom savr$eno odgova-
ra potrebama profesionalnih
sportista i olimpijaca.
- Veliko mi je zadovoljstvo Sto
smo ozvanicili partnerstvo sa
SIRO BOKA PLACE hote-
lom, koji postaje zvanic¢ni ho-
tel crnogorskog olimpijskog
tima i na$ srebrni sponzor. U
vrhunskom sportu, odlu¢uju-

¢e razlike se ne prave samo na
terenu, ve¢ i u svakodnevnim
procesima pripreme i rehabi-
litacije, a SIRO Boka Place, sa
svojim naprednim konceptom
ivrhunskom infrastrukturom,
omogucava upravo to — holi-
sticki pristup u omogucavanju
postizanja vrhunskih rezul-
tata. Zahvaljujem SIRO Boka
Place hotelu na prepoznavanju
znacaja ove saradnje i podrsci
crnogorskom sportu, uvjeren
daje ovo pocetak jednog dugo-
ro¢nog i uspjesnog partnerstva
koje ¢e donijeti viSestruke be-
nefite i sportistima i drustvu u
cjelini - kazao je Dusan Simo-
novi¢, predsjednik COK-a.
Nik van Vonsel, direktor SIRO
Boka Place, kazao je da su izu-
zetno ponosni na partnerstvo
sa Crnogorskim Olimpijskim
komitetom koje obezbjeduje
sportistima pristup najsavre-
menijem sadrZaju za trening i
oporavak, kako bi se na najbolji
nacin spremili za predstojece
Olimpijske igre.

- § druge strane, hotel SIRO
ima tu Cast da ga predstavljaju
najbolji sportisti Crne Gore i
otvore muvratakasvimljubite-
ljima aktivnogZivotaidobrobi-
ti. Vjerujemo da je ovo prijatelj-
stvo prvi korak ka dugoroc¢noj i
uspjesnoj saradnji.

Sportska komisija Crnogor-
skog olimpijskog komiteta
izabrala je Milivoja Dukica,
istaknutogjedrili¢ara, zanovog
predsjednika Komisije. Duki¢
¢e obavljati ovu funkciju do
kraja2028. godine.

Sastav Sportske komisije osta-
je nepromijenjen, a clanovi su
Drasko Brguljan (vaterpolo),
Majda Mehmedovi¢ (ruko-
met), Marija Vukovi¢ (atletika),
Danka Kovini¢ (tenis), Bojan
Kosi¢ (skijanje) i Filip Radovi¢
(parasport).

Sportska komisija Crnogor-
skog olimpijskog komiteta
osnovana je s ciljem zastupanja
stavova i interesa crnogorskih
sportista i sportistkinja, osigu-
ravajuci da njihov glas bude
ukljucen u proces donosenja
odluka u okviru COK-a. Ko-
misija sluzi kao most izmedu
sportistairukovodstvaCOK-a,
promovisuci olimpijske vri-
jednosti i zagovarajudi prava i
odgovornosti sportista unutar
Olimpijskog pokreta. Misija
Sportske komisije je zastita pra-
vasportista i sportistkinja, pru-
zanje platforme za njihovo za-
stupanjeiaktivno doprinosenje
razvoju sportskih politika i ini-
cijativa koje su u interesu spor-
tista u Crnoj Gori. Komisija ¢e
zastupati i 8tititi pravaiinterese
sportistaisportistkinja nasvim
nivoima, pruzati misljenja i sa-
vjete o politikama, programi-
ma i odlukama COK-a koje se
ticu sportista, te promovisati
¢isti sport podrzavajuciantido-
ping inicijative i zalazuci se za
eticku praksu. Takode, podsti-

Milivo) Dukic predsjednik
Sportske komisije COK-a

Predsjednik Crnogorskog
olimpijskog komiteta,
Dusan Simonovié, odrzao
je prvi zvanicni sasta-

nak sa novoizabranim
predsjednikom Sportske
komisije COK-a - Milivojem
Dukic¢em.

Na sastanku su razma-
trani klju¢ni planovi za
2025. godinu, ukljuc€ujuci

cace obrazovanje i li¢ni razvoj
sportistaisportistkinja tokom i
nakon sportske karijere, osigu-
ravati njihovo aktivno ucesce
u procesima donosenja odlu-
ka unutar COK-a i djelovati
kao veza izmedu crnogorskih
sportista i sportskih komisija
MOK-a i EOK-a. Pored toga,
Sportska komisija ¢e ucestvo-
vati na evropskim i meduna-
rodnim forumima sportista,
saradivati sa Klubom crnogor-
skih olimpijaca, kao i sa sport-
skim komisijama nacionalnih
sportskih saveza radi razmjene
iskustava i informacija o polo-
zajubivsih, sadasnjih i buducih

medunarodne aktivnosti i
strategije za unaprjedenje
polozaja sportista u Crnoj
Gori. Posebna paZznja posve-
¢ena je ucesc¢u crnogorskih
predstavnika na MOK-ovom
Sportskom forumu u Lozani,
koji ¢e omoguditi razmjenu
iskustava sa sportistima i
ekspertima iz cijelog svijeta.
Razgovaralo se o podrsci

vrhunskih sportista i sportist-
kinja. Takode, planirano je or-
ganizovanje Sportskog foruma
u Crnoj Gorinajmanje jednom
tokom trajanja mandata.

Clanovi Sportske komisije
zastupaju interese sportista i
sportistkinja unutar COK-a,
aktivno ucestvuju u sastan-
cima Komisije i doprinose
diskusijama i inicijativama.
Njihova uloga ukljucuje pro-
mociju olimpijskih vrijednosti,
podrsku principima fer-pleja,
inkluzije i rodne ravnoprav-
nosti, kao iangazman u komu-
nikaciji sa sportistima kako bi
prikupili povratne informa-

Odrzan prvi sastanak sa predsjednikom COK-a

sportistima, trenerima i naci-
onalnim savezima, pri ¢emu
su razmotreni kriterijumi

za stipendije, s ciljem osigu-
ranja da finansijska pomoc¢
bude sto bolje prilagodena
potrebama sportista. Tako-
de, dogovoreno je da se
krajem godine organizuje
Forum sportista Crne Gore,
koji ¢e okupiti sportiste,

cije i prenijeli ih rukovodstvu
COK-a. Predsjednik Komisije
djeluje kao glavni predstavnik
sportista unutar COK-a,
koordinira aktivnosti i
sjednice Komisije i redovno
obavjestava Upravni odbor
COK-a o aktivnostima i
preporukama Komisije.
Ovim izborom, Sportska &
komisija nastavlja svoj
mandat s jasnim ciljem
da unaprijedi polo-
zaj sportista u Crnoj
Gori i osigura njiho-
vuaktivnuuloguu =~
razvoju sportskih ==
politika.

trenere, predstavnike £
saveza i struénjake
kako bi se otvorile
klju€ne diskusije o
razvoju sporta i budu-
¢im inicijativama. Na
sastanku je nagla-
Senaivaznost
jaéanja uloge Sport- %
ske komisije COK-aii
njenog aktivhog uc¢esca u
donosenju odluka unutar
organizacije.

Uloga 1 polozaj fizioterapeuta

Predsjednik Crnogorskog
olimpijskog komiteta, Du-
$an Simonovi¢ odrzao je sasta-
nak sa predsjednikom Komo-
re fizioterapeuta - Draganom
Guberini¢em i Milicom Cet-
kovi¢ - ¢clanicom Komore, na
kojem su razgovarali o ulozi i
polozajufizioterapeutaucrno-
gorskom sportu.

Jedna od glavnih tema sastan-
ka bila je zastita struke, gdje je

naglaenavaznostangazovanja
iskljucivo licenciranih fiziote-
rapeuta u reprezentacijama i
sportskim klubovima. Razgo-
varano je o nacinima unaprje-
denja standarda u ovoj oblasti,
kako bi se osigurao strucan rad
izadtita zdravlja sportista.

Posebnu paznju, u ovom smi-
slu, trebalo bi posvetiti novom
Zakonu o sportu, kroz koji bi
se dodatno regulisao status fi-

zioterapeuta unutar sportskog
sistema. Razgovaralo se i o mo-
guc¢nostima unaprjedenja prava
licenciranih fizioterapeuta, osi-
guravanju odgovarajuce nado-
knade za njihov rad, te formali-
organizacijama. Na sastanku
je takode bilo rijeci o budu¢im
edukativnim inicijativama koje
bi omogucile fizioterapeutima
kontinuirani profesionalni ra-

zvoj, kao i o jacanju saradnje iz-
medu Crnogorskog olimpijskog
komiteta, Komore fizioterapeuta
inacionalnih sportskih saveza.
Crnogorski olimpijski komitet
ostaje posvecen unaprjedenju
uslova za sportiste i strucni ka-
darucrnogorskomsportu, te ée
nastaviti da podrzavainicijative
koje doprinose boljoj organiza-
ciji i profesionalizaciji ove vaz-
ne oblasti.



